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Demokrasi

 Secara etimologi demokrasi berasal dari bahasa
Yunani, yaitu dari kata demos dan kratos/kratein.
Demos berarti rakyat, dan kratein berarti
kekuasaan/berkuasa” (Budiardjo, 1978:50).

 Demokrasi berarti kekuasaan berada di tangan
rakyat atau dengan kata lain yang berkuasa dalam
negara itu adalah rakyat.

 Dalam negara demokrasi, pemerintah (penguasa)
berasal dari rakyat, dipilih oleh rakyat, dan
mengabdi untuk kepentingan rakyat.

 Demokrasi merupakan bentuk pemerintahan dan
lembaga orde kenegaraan yang memungkinkan
individu untuk hidup bebas dan bertanggungjawab.
Menurut Kartono (1989:67)



Pengertian Demokrasi

 Demokrasi dipandang sebagai kerangka
berpikir dalam melakukan pengaturan urusan
umum atas dasar prinsip dari, oleh dan untuk
rakyat diterima baik sebagai ide, norma,
sistem sosial, maupun sebagai wawasan,
sikap, perilaku individual yang secara
kontektual diwujudkan, dipelihara dan
dikembangkan.



Demokrasi yang baik

 Demokrasi yang baik adalah demokrasi yang
berpijak kepada aturan yang dibuat secara
demokrasi pula atau disebut juga demokrasi
konstitusional.

 Ciri khas dari demokrasi konstitusional ialah
pemerintah yang demokratis adalah pemerintah yang
terbatas kekuasaanya dan tidak dibenarkan
bertindak sewenang-wenang tehadap warga
negaranya. Menurut Budiardjo (1978:52)

 Demokrasi Pancasila, yaitu sistem demokrasi yang
diselaraskan dengan nilai-nilai Pancasila sebagai
dasar negara dan pandangan hidup bangsa.



Sistem Demokrasi yang pernah 

berlaku di Indonesia

 Masa Demokrasi Liberal (1950-1959)

Negara RI berdasarkan UUD 1950 dan
Konstituante tidak terbentuk suatu kesepakatan

 Masa Demokrasi Terpimpin (1959-1966)

Terdapat banyak penyimpangan idiologis dalam
negara yang dilakukan dalam NASAKOM

 Masa Demokrasi Pancasila Orde Baru (1966-1998)

Secara politik kekuasaan legislative di bawah
presiden, HAM ditekan demi kekuasan

 Masa Demokrasi pancasila Orde Reformasi (1998 -
…)

Untuk pertamakalinya tahun 1999 MPR, DPR, dan
DPRD benar-benar merupakan aspirasi rakyat
secara demokratis



Macam-macam Demokrasi

 Demokrasi Konstitusional

 Demokrasi Parlementer

 Demokrasi Terpimpin

 Demokrasi Pancasila  

 Demokrasi Rakyat

 Demokrasi Soviet

 Demokrasi Nasional

Semua konsep ini memakai demokrasi, 

yang menurut asal katanya:

“Rakyat berkuasa” atau

“Government or rule by the people”

Kata Yunani : Demos             = rakyat

Kratos/kratien  = 
kekuasaan/berkuasa



Ciri khas Demokrasi

Demokrasi Liberal Demokrasi Rakyat Demokrasi Pancasila

Bersifat Liberalisme Bersifat Komunis Berfilsafat Pancasila

Menganut azas liberalisme Menganut azas Negara 

Sentralis

Menganut azas 

kekeluargaan dan 

kegotongroyongan

Lebih menonjolkan HAM Mengabaikan HAM Menghargai HAM

Menonjolkan Kebebasan 

Belaka

Tak ada kebebasan individu Ada jaminan keselarasan 

antara kepentingan 

perorangan dengan 

kelompok masyarakat

Menganut dwiparty Menganut monoparty Menganut multi partai

Mengenal Oposisi dan 

perbedaan pendapat

Tidak ada oposisi dan tidak 

ada perbedaan pendapat

Menjamin untuk 

menyampaikan pendapat 

dan perbedaan pendapat

Negara yang menganut 

paham liberalisme : 

Amerika Serikat

Negara yang menganut 

paham ini: Negar Komunis 

di Eropa Timur

Contoh : Indonesia



10 PILAR DEMOKRASI

1. Demokrasi Berdasarkan Ketuhanan yang Maha 
Esa.

2. Demokrasi dengan Kecerdasan

3. Demokrasi yang berkedaulatan Rakyat

4. Demokrasi dengan Rule of Low

5. Demokrasi dengan Pembagian Kekuasaan Negara

6. Demokrasi dengan HAM

7. Demokrasi dengan Pengadilan yang Merdeka

8. Demokrasi dengan Otonomi Daerah

9. Demokrasi dengan Kemakmuran

10. Demokrasi yang Berkeadilan Sosial

(Achmad Sanusi, 1993)



Prinsip-Prinsip Demokrasi

 Pertama, kebebasan; 

 kedua, kebebasan individu tidak boleh 
mengganggu kebebasan individu lainnya; 

 ketiga, adanya keterlibatan rakyat dalam 
pengambilan keputusan”. 
Jadi, apabila ada jaminan kebebasan individu, dan
kebebasan individu tersebut tidak mengganggu
kebebasan individu lainnya serta adanya keterlibatan
rakyat dalam pengambilan keputusan, maka
kelompok, organisasi, atau negara tersebut
menganut atau menerapkan sistem demokrasi.

Djiwandono (2003:7-8)



Penanaman Pendidikan Demokrasi 

untuk Generasi Muda

 Pertama, demokrasi adalah bentuk kehidupan
bermasyarakat yang paling menjamin hak-hak warga
masyarakat itu sendiri.

 Kedua, Demokrasi adalah suatu learning process
yang tidak dapat begitu saja meniru dari masyarakat
lain.

 Ketiga Kelangsungan demokrasi tergantung pada
keberhasilan mentranformasikan nilai-nilai
demokrasi: kebebasan, persamaan dan keadilan
serta loyal kepada sistem politik yang bersifat
demokrasi.

Idrus Affandi (2005:7) 



ALAT-ALAT DEMOKRASI

PARTAI POLITIK

PEMILIHAN UMUM

PERWAKILAN RAKYAT


