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METODE VISUAL-AUDITIF-KINESTETIK-
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- DIKEMBANGKAN OLEH GILLIGHAM DAN  STILLMAN
(GEARHEART,1976:93)

« ASUMSI YANG MENDASARINYA ADALAH BAHWA DALAM
PENGAJARAN MEMBACA, MENULIS DAN MENGEJA KATA,
DIPANDANG SEBAGAI SATU RANGKAIAN HURUF-HURUF.

« METODE INI BERANGKAT DARI METODE ABJAD, YAITU
BUNYI YANG DISIMBOLKAN OLEH HURUF DIPANDANG
MUDAH DIPELAJARI DENGAN MENGGUNAKAN
KETERPADUAN INDERA VISUAL, AUDITORI, KINESTETIK,
DAN TAKTIL.



DENGAN DEMIKIAN SAAT ANAK MEMPELAJARI SUATU
KATA, ANAK MELIHAT HURUF TERSEBUT, MENDENGAR
BUNYI HURUF, MENUNJUK DENGAN GERAKAN TANGAN
ATAU TELUSURAN JARI TANGAN DAN KEMUDIAN
MENULISKANNYA DENGAN MENGGUNAKAN VISUAL,
AUDITORI, DAN KINESTETIK, SERTA TAKTIL SECARA
PADU.

PADA METODE VAKT SISWA MEMPELAJARI KATA DENGAN
MELIHAT HURUF, MENDENGAR BUNYI HURUF, MENULIS
DI UDARA, MENELUSURI DENGAN JARI TANGAN,
KEMUDIAN MENULISKAN KATA DENGAN MASUKAN
INDERA VISUAL, AUDITIF, KINESTETIK, DAN TAKTIL
SECARA PADU.



DALAM PELAKSANAANNYA DILAKUKAN DENGAN CARA

SEBAGAI BERIKUT:

VISUAL, GURU MEMBAGIKAN KARTU HURUF DAN
MENGUCAPKANNYA, SISWA MELIHAT DAN MENIRUKAN
APA YANG DIUCAPKAN OLEH GURU.

AUDITIF, GURU MENGUCAPKAN BUNYI HURUF DAN
SISWA MENDENGARKAN DAN MENGIKUTINYA.
SELANJUTNYA GURU MENANYAKAN APA BUNYI HURUF
TERSEBUT PADA SISWA, LALU SISWA MENYEBUTKAN
BUNYINYA.

KINESTETIK, GURU MENULIS HURUF YANG DIAJARKAN DI
UDARA SISWA MENGIKUTINYA.

TAKTIL, GURU MENULISKAN HURUF YANG DIPELAJARI,
MENERANGKAN DAN MENJELASKANNYA DI PAPAN TULIS.
SISWA MEMAHAMI BUNYI, BENTUK, DAN CARA MEMBUAT
HURUF DENGAN JALAN MENELUSURI HURUF YANG
DIBUAT OLEH GURU, KEMUDIAN MENYALIN ATAU
MENULIS HURUF BERDASARKAN MEMORINYA.



* AKHIRNYA SISWA MENULIS HURUF SEKALI LAGI DENGAN
MATA TERTUTUP ATAU TIDAK MENCONTOH. SETELAH
DIKUASAI BETUL OLEH SISWA, BARU GURU MELANJUTKAN
DENGAN HURUF LAIN.

 BILA SISWA TELAH MENGUASAI BEBERAPA HURUF,
KEMUDIAN SISWA MERANGKAIKAN MENJADI SEBUAH KATA
DENGAN POLA KVK (KONSONAN, VOKAL, KONSONAN), MIS:
PAL, SAS, BAS.
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