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2.      Tujuan:

Secara umum, tujuan dari mata kuliah ini untuk memberikan pemahaman kepada para 
mahasiswa tentang pola-pola hubungan interaksi antarindividu di dalam kelompok beserta 
dinamika psikologisnya yang akan menjadi dasar pemahaman perilaku individu. 

Memahami pengertian psikologi sosial, ruang lingkup kajian, sejarah, dan kaitannya dengan ilmu 
lain 

 

3.      Deskripsi Isi:
Mata kuliah ini menyajikan dan membahas berbagai teori yang berkaitan dengan psikologi 
sosial berikut implementasinya dalam setting sosial. Oleh karena itu dalam mata kuliah ini 
dibahas tentang: definisi dan ruang lingkup psikologi sosial, teori-teori dasar psikologi sosial, 
metode riset, interaksi sosial, kelompok sosial, kepemimpinan dan perubahan kelompok, 
kelompok sosial, sikap, motif-motif sosial, kognisi sosial, komunikasi, diri pribadi dan sosial, 
prasangka, agresi dan altruisme, dan keluarga. 

4.      Pendekatan Pembelajaran:
Ekspositori dan inkuiri



 - Metode  : ceramah, tanya-jawab, diskusi, studi kasus, dan pemecahan   
masalah.

 - Tugas    : laporan buku/internet & makalah, observasi lapangan, laporan observasi, presentasi 
dan diskusi.

-  Media         :  OHP, LCD/power point, koran, majalah, CD film.

5.      Evaluasi:
- Presensi 
- Laporan buku

- Makalah

- Laporan Observasi

- Presentasi dan diskusi

- UTS        

- UAS

      

6.      Rincian Materi Perkuliahan Tiap Pertemuan
Pertemuan   1  :   Orientasi perkuliahan, Definisi dan ruang Lingkup Psikologi 
Sosial.

Pertemuan   2  :  Perspektif dalam dalam Psikologi Sosial 

Pertemuan   3  :  Metode Riset dalam Psikologi Sosial.
Pertemuan   4  :  Diri Pribadi dan Sosial..
Pertemuan   5  :  Sikap dan Perilaku.
Pertemuan   6  :  Kognisi Sosial.
Pertemuan   7  :  Motif-motif Sosial.

Pertemuan   8  :  U T S.

Pertemuan   9  :  Persuasi

Pertemuan  10 :  Konformitas 

Pertemuan   11:  Hubungan Interpersonal.

Pertemuan  12 :  Perilaku Prososial dan Altruisme.

Pertemuan  13 :  Agresi.

Pertemuan  14 :  Prasangka.            .

Pertemuan  15 :  Pengkajian hal-hal baru dan topik-topik aktual.

Pertemuan  16 :  U A S.

 



D.  URAIAN  POKOK  BAHASAN  SETIAP 

PERTEMUAN

Pertemuan 1: Pendahuluan: 

(a) 

(c) Hubungan Psikologi Sosial dengan IImu-ilmu lain 

 

Pertemuan 2: Teori-teori Dasar dalam Psikologi Sosial 
(a) Teori Genetik 

(b) T eori Belajar 

(c) Teori Kognitif 

(d) Teori Psikoanalisa 

(e) T eori Peran 

 

Pertemuan 3: Metode Riset Psikologi Sosial 
(a) Riset Eksperimental 

(b) Riset korelasional 

(c) Riset khusus 

 

Pertemuan 4: lnteraksi Sosial 
(a) Definisi 

(b) Faktor-Faktor yang Mendasari Interaksi Sosial 

(c) Situasi Sosial 

(d) Situasi Kelompok Sosial 

 

Pertemuan 5: Kelompok Sosial 
(a) Jenis-jenis kelompok Sosial 

(b) Ciri-ciri Kelompok Sosial 

(c) Norma Kelompok dan Sosial 

(d) Kohesi Kelompok 

 

Pertemuan 6: Kepemimpinan dan Perubahan Kelompok 
(a) Definisi 



(b) Faktor-falktor Penentu Kepemimpinan 

(c) Klasifikasi Kepemimpinan dan Karakteristik Pemimpin 

(d) Fungsi Kepemimpinan 

 

Pertemuan 7: Kelompok Sosial 
(a) Jenis-jenis kelompok sosial 

(b) Ciri-ciri kelompok sosial 

(c) Norma kelompok dan norma sosial  

(d) Kohesi kelompok 

Pertemuan 8 : UTS 
 

Pertemuan 9: Sikap 
(a) Definisi 

(b) Komponen-komponen sikap 

(c) Karaktenstik sikap 

(d) Fungsi Sikap 

(e) Pembentukan dan perubahan sikap 

(f) Pengukuran sikap 

 

Pertemuan 9: Motif-motif Sosial 
(a) Definisi 

(b) Macam-macam motif sosial 

(c) Beberapa.cara memotivasi orang lain 

(d) Pengaruh Motif dalam Pengamatan 

 

Pertemuan 10: Kognisi Sosial 
(a) Pemrosesan informasi sosial 

(b) Atribusi 

 

Pertemuan 11: Komunikasi 
(a) Definisi 

(b) Komponen-komponen dalam komunikasi 

(c) Faktor-faktor yang mempengaruhi komunikasi 

(d) Kelebihan dan kekurangan pada tipe-tipe komunikasi 



 

Pertemuan 12: Diri Pribadi dan Sosial 
(a) Konsep diri 

(b) Harga diri 

(c) Kesadaran diri 

(d) Persepsi diri dan kesehatan psikologis 

 

Pertemuan 13: Prasangka 
(a) Alasan munculnya prasangka 

(b) Terbentuknya jarak sosial 

(c) Upaya mengurangi prasangka 

 

Pertemuan 14: Agresi dan Altruisme 
(a) Definisi 

(b) Teori-teori tentang agresi dan altruisme 

 

Pertemuan 15: Keluarga 
(a) Definisi 

(b) Dasar pembentukan keluarga 

(c) Peranan keluarga 

(d) Faktor-Faktor yang berpengaruh terhadap keluarga 

 

Pertemuan 16: UAS 
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