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PSIKOLOGI

� Kajian ilmiah tentang jiwa dan tingkah 
laku manusia (termasuk binatang)1

Ilmu yang mempelajari proses-proses 
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� Ilmu yang mempelajari proses-proses 
mental dan perilaku makhluk hidup, 
ataupun proses-proses mental dan 
perilaku itu sendiri.2



PSIKOLOGI

� Dibagi ke dalam beberapa cabang ilmu di jurusan 
universitas:

- Psikologi Perkembangan

- Psikologi Sosial
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- Psikologi Sosial

- Psikologi Lintas Budaya

- Psikologi Kognitif

- Psikologi Kesehatan

- Psikologi Klinis

- Psikologi Organisasi

- Bio-psikologi3



DEFINISI

� Psi perkembangan: 
Membahas kehidupan manusia mulai fase konsepsi, 
bayi, anak-anak, ABG, remaja, dewasa, hingga usia 
lanjut.
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lanjut.

� Psi sosial:
Membahas perilaku manusia dalam konteks 
kelompok/komunitas hidup dan lingkungan sosialnya; 
dlm kajian ini terkadang didukung dengan psi lingk.



DEFINISI
� Psi lintas budaya: 

Mengkaji perilaku khas tiap-tiap peradaban dari beberapa 

negara; lebih luas dari psikologi sosial.
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� Psi kognitif:

Membahas bagaimana otak manusia bekerja dan 

memproses informasi, sehingga psi inilah yang banyak 

memberikan kontribusi pada dunia kependidikan yang 

memunculkan cabang psi pendidikan.



DEFINISI

� Psi klinis: 

Memfokuskan pada gangguan/kelainan aspek-aspek 

kognisi dan perilaku manusia.
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� Psi organisasi:

Melihat hubungan antar manusia dalam suatu lingkungan 

yang lebih kecil, semacam industri, kantor-kantor tertentu.



DEFINISI

� Bio-psikologi: 

Mengkaji perilaku manusia dalam suatu 

lingkungan untuk melihat bagaimana pola-pola 

kehidupan mereka, yang kajiannya berkaitan 

erat dengan Biologi
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erat dengan Biologi



PENDIDIKAN (1)

� Semua perbuatan dan usaha
� Dari generasi tua/dewasa
� Untuk mengalihkan pengetahuan, 

pengalaman, kecakapan, dan 
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pengalaman, kecakapan, dan 
keterampilannya

� Kepada generasi muda 
� Sebagai usaha menyiapkan generasi muda
� Agar dapat memenuhi fungsi hidupnya 

(jasmani/rohani)



PENDIDIKAN (2)

� Suatu usaha manusia untuk membawa 
si anak yang belum dewasa ke tingkat 
kedewasaan dalam arti sadar dan 
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kedewasaan dalam arti sadar dan 
mampu memikul tanggung jawab atas  
segala perbuatannya secara moril.



PSIKOLOGI PENDIDIKAN

� Kajian psikologi yang telaahnya menitikberatkan pada dunia 
pendidikan.

� Ilmu ini mencakup:
a. proses belajar
b. jenis-jenis belajar
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b. jenis-jenis belajar
c. teori-teori belajar
d. perkembangan siswa dalam berbagai aspek
e. motivasi belajar
f.  faktor efektif dalam belajar
g. disiplin kelas
h. perbedaan-perbedaan individual
i.  bimbingan dan konseling
j.  tenaga guru
k. evaluasi belajar 



� PSIKOLOGI PENDIDIKAN � PSIKOLOGI PENDIDIKAN 
KONTEKS ‘PAS ITB’

1.  GURU
2. SISWA
3. KURIKULUM
4. INSTRUMENTASI �

1.  KAKAK
2. ADIK
3. PROGRAM/TEMA
4. INSTRUMENTASI � ALAM, 

MASJID, GALERI, DSB 
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PERSEKOLAHAN
5. SETING PBM � KELAS

6. TUJUAN (SESUAI 
KURIKULUM

MASJID, GALERI, DSB 
(TAK TERBATAS).

5. SETING PBM �TAMAN/TIKAR 

5. TUJUAN (KEGEMBIRAAN
KEMANDIRIAN, SOSIALISASI)



PERAN DAN TANGGUNG JAWAB KAKAK 
SEBAGAI PEMBINA ADIK

� PERAN:

� Sebagai kakak, bukan guru
� Menyusun dan menyampaikan program (bahan kajian) untuk 

adik dengan bahasa anak-anak
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adik dengan bahasa anak-anak
� Mengenalkan antar adik dalam kelompok/unit
� Mendampingi dan memecahkan kesulitan adik sehari-hari
� Menghibur adik, bila adik sedih
� Mengetes kemampuan adik (BBAQ & Unit)
� Memfasilitasi pembukaan dan penutupan PAS



PERAN DAN TANGGUNG JAWAB KAKAK 
SEBAGAI PEMBINA ADIK

� TANGGUNG JAWAB:

� Harus hadir lebih pagi dari adik
� Sudah mempersiapkan materi yang diajarkan
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� Sudah mempersiapkan materi yang diajarkan
� Selalu mengikuti rapat dan konsolidasi antar kakak
� Memajukan hapalan surat-surat pendek dan doa-doa 

keseharian adik
� Dan beberapa hal lain (sesuai dengan program PAS)



PENTINGNYA PENDIDIKAN 
BAGI ANAK

� Bila anak-anak pandai, sopan, jujur atau dapat 
menyesuaikan diri, orangtua mereka biasanya 
mendapat pujian. 
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� Bila anak-anak nakal, sulit adaptasi atau 
bodoh, orangtua kerap disalahkan. Mengapa 
mesti begitu?

� Bagaimana peranan pendidikan dan guru?



PENGARUH LINGKUNGAN

� Lingkungan tempat tinggal dan 
subkultur seorang anak mempunyai 
pengaruh besar terhadap 
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pengaruh besar terhadap 
pengalamannya, pandangannya 
terhadap penampilan orang lain, nilai-
nilai dan kepercayaan, serta 
kebebasan yang diberikan oleh 
orangtuanya.



PENGARUH LINGKUNGAN

� Bandingkan pengalaman hidup anak-anak, antara yang tinggal 
di tepian laut, di lereng gunung, di keramaian kota besar, di 
perkampungan sebuah desa, dan di lingkungan pesantren yang 
besar.

� Mereka memiliki masukan fenomena yang khas dari alam 
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� � Mereka memiliki masukan fenomena yang khas dari alam 
sekitarnya, sehingga memiliki pengaruh yang khas pula dalam 
memandang penampilan anak-anak lain dan orang-orang lain 
yang ada di sekitarnya.

� � Lalu, bagaimana mereka secara dini dapat menyerap 
kepercayaan dan nilai-nilai dari lingkungannya? 



MEMBINA ADIK 
(Menyenangkan lho…)

� Suasana Taman Ganesha yang asri

� Banyak burung yang bisa dilihat (tapi…pakai teropong)

� Suasana Masjid Salman yang bersih dan kondusif

� Adik-adik yang lucu dan polos, imut-imut lagi…
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� Adik-adik yang lucu dan polos, imut-imut lagi…

� Kegiatan BBAQ & Unit lebih bervariasi (setiap minggu)

� Latar belakang Kk” dari berbagai perguruan tinggi

� Terjadi pembelajaran kakak secara lintas-budaya dan lintas-ilmu

� Adanya jalinan segitiga emas (OT-Kk-Adik) yang baik

� Alumni kakak-kakak PAS yang andal dan menyebar di berbagai 
lini aktivitas


