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1. Identitas mata kuliah  
 

Nama mata kuliah :  Psikiatri 
Nomor kode  :  PG 569 
Jumlah sks  :  2 sks 
Semester   :  6 (enam) 
Kelompok mata kuliah :  MKBS – pilihan  
Jurusan/Program :  Psikologi/S-1 
Status mata kuliah :  Mata kuliah teori (pilihan untuk Psi Klinis) 
Prasyarat   :  Kesehatan Mental 
Dosen   :  Penanggung Jawab  

   Prof. dr. Nizar Zainal Abidin, Sp.KJ.         
   Tim Pengajar 
   MIF. Baihaqi, M.Si. 

       dr. Euis Heryati 
       dr. Riksma Rinalti Akhlan 

 
 

2. Tujuan 
Selesai mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan mampu men-
jelaskan konsep dasar psikiatri, konsep normalitas vs ketidaknormalan, etio-
logi dan simptomatologi, berbagai gangguan psikologis dan pengobatannya. 

 
3. Deskripsi isi 

Dalam perkuliahan ini dibahas: konsep dasar psikiatri, menetapkan normal-
itas dan ketidaknormalan, etiologi dan simptomatologi gangguan jiwa, 
gangguan-gangguan psikologis pada individu yang mencakup: gangguan 
persepsi, perhatian, memori, berpikir, orientasi, emosi, kesadaran, psiko-
motor, kepribadian, serta pengobatannya. Perkuliahan ini juga mengkaji isu-
isu dan masalah-masalah mutakhir yang diangkat dari kasus-kasus individu 
di masyarakat. 

 
4. Pendekatan pembelajaran 

Pembelajaran menggunakan pendekatan ekspositori dan inkuiri. 
- Metode : ceramah, tanya-jawab, pemecahan masalah 
- Tugas : pengayaan bahan ajar dan pembuatan makalah 
- Media : OHP, LCD/power point, film 

 
5. Evaluasi 

- Kehadiran 
- Laporan pengayaan bahan pertopik 
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- Keaktifan tanya jawab 
- UTS 
- UAS 
 

6. Rincial materi perkuliahan tiap pertemuan 
 

Pertemuan 1 : Rencana perkuliahan, penetapan jenis tugas, informasi 
sumber belajar. Konsep Dasar Psikiatri. 

Pertemuan 2   :  Konsep dasar normalitas  

Pertemuan 3   :  Etiologi gangguan jiwa  

Pertemuan 4   :  Psikodinamika manusia 

Pertemuan 5   :  Simptomatologi gangguan jiwa 

Pertemuan 6   :  Gangguan persepsi 

Pertemuan 7   :  Gangguan perhatian 

Pertemuan 8   :  UTS  

Pertemuan 9   :  Gangguan mengingat 

Pertemuan 10 :  Gangguan orientasi 

Pertemuan 11 :  Gangguan berpikir 

Pertemuan 12 :  Gangguan emosi 

Pertemuan 13 :  Gangguan kesadaran 

Pertemuan 14 :  Gangguan psikomotor 

Pertemuan 15 :  Gangguan kepribadian 

Pertemuan 16 :  Pengobatan dalam ilmu kedokteran jiwa 

Pertemuan 17 :  UAS 
 
 

7. Daftar buku 
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