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Permasalahan pada anak
mungkin sama di beberapa

tempat (daerah atau
negara), yang 

membedakannya ialahmembedakannya ialah
latar belakang serta cara

penanganannya.



JENISJENISJENISJENIS----JENIS PERMASALAHANJENIS PERMASALAHANJENIS PERMASALAHANJENIS PERMASALAHAN

PADA ANAKPADA ANAKPADA ANAKPADA ANAK

� Failure syndrome
� Perfectsionist
� Prestasi yang tidak optimal
� Pasif/Agresif� Pasif/Agresif
� Hyperaktif
� Masalah Konsentrasi
� Ketidakmatangan (dalam tugas-tugas

perkembangan)



LATAR BELAKANG LATAR BELAKANG LATAR BELAKANG LATAR BELAKANG 

PERMASALAHAN PADA ANAKPERMASALAHAN PADA ANAKPERMASALAHAN PADA ANAKPERMASALAHAN PADA ANAK

� Kematangan
� Pertumbuhan fisik
� Keadaan rumah
� Struktur keluarga (Orangtua

lengkap/tunggal)lengkap/tunggal)
� Keluarga tiri
� Sosial ekonomi keluarga
� Perubahan sistem nilai di rumah atau di

sekolah
� Kekecewaan (tuntutan terlalu

tinggi/rendah)



PENANGANAN PERMASALAHAN PENANGANAN PERMASALAHAN PENANGANAN PERMASALAHAN PENANGANAN PERMASALAHAN 

PADA ANAKPADA ANAKPADA ANAKPADA ANAK

� Disesuaikan dengan usia dan
karakteristik anak

� Peran dan bantuan dari orangtua
� Permasalahan di sekolah dan tugas� Permasalahan di sekolah dan tugas

konselor
� Bantuan ahli


