
MASALAH BELAJAR ANAKMASALAH BELAJAR ANAK

Siapakah anak yang mengalami masalah/
kesulitan belajar itu?

Anak akan dianggap bermasalah bila bertumbuhkembang
dan/atau berperilaku tidak sesuai dengan yang diharapkan?



HATIHATI--HATIHATI

Anak tidak bermasalah bisa dianggap 
Bermasalah oleh orang dewasa  yang Bermasalah oleh orang dewasa  yang 
bermasalah



RAMBURAMBU--RAMBU UNTUK MEMPERKIRAKAN ANAK RAMBU UNTUK MEMPERKIRAKAN ANAK 
BERMASALAHBERMASALAH

�� Berperilaku tidak sesuai  dengan norma atau    Berperilaku tidak sesuai  dengan norma atau    

seperti lazimnya anakseperti lazimnya anak--anak normal lainnya anak normal lainnya 

Berperilaku membahayakan atau merugikan Berperilaku membahayakan atau merugikan �� Berperilaku membahayakan atau merugikan Berperilaku membahayakan atau merugikan 

�� Berperilaku tidak sesuai dengan potensi Berperilaku tidak sesuai dengan potensi 

dan kapasitasnya dan kapasitasnya 

Seberapa sering dan seberapa konsisten anak berbuat 
menyimpang menetukan kadar intensitas masalah tersebut.



JENISJENIS--JENIS PERMASALAHAN PERILAKU ANAK JENIS PERMASALAHAN PERILAKU ANAK 
DI SEKOLAHDI SEKOLAH

(Hasil Pengamatan Guru)(Hasil Pengamatan Guru)

�� Masalah BelajarMasalah Belajar

�� Masalah perkembangan Masalah perkembangan �� Masalah perkembangan Masalah perkembangan 

psikis/emosipsikis/emosi

�� Masalah perilaku sosialMasalah perilaku sosial



MASALAH BELAJARMASALAH BELAJAR

�� Berprestasi tidak optimal Berprestasi tidak optimal 

((underachieverunderachiever))

�� Sindrom kegagalan (Sindrom kegagalan (failure failure 

syndromesyndrome))

�� Perfeksionis (Perfeksionis (perfectionistperfectionist))



MASALAH PSIKIS/EMOSIMASALAH PSIKIS/EMOSI

�� Mudah terganggu (Mudah terganggu (distrctabledistrctable))

�� Kurang matang (immature)Kurang matang (immature)



MASALAH SOSIALMASALAH SOSIAL

�� Agresif (aggressive)Agresif (aggressive)

�� Menentang (defiant)Menentang (defiant)�� Menentang (defiant)Menentang (defiant)

�� HiperaktifHiperaktif (hyperactive)(hyperactive)

�� Ditolak teman (Ditolak teman (peer rejectedpeer rejected))

�� Pemalu/pendiam (Pemalu/pendiam (shy/withdrawnshy/withdrawn))

�� Berperilaku mendominasi (Berperilaku mendominasi (dominant dominant 

behaviorbehavior))


