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TUJUAN PEMBELAJARAN

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa diharapkan
dapat menjelaskan landasan pemikiran, konsep dasar,

teknik dan strategi bimbingan dan konseling untuk
membantu perkembangan remaja secara optimal.

DESKRIPSI ISI

Dalam perkuliahan dibahas tentang posisi remaja dalam
perspektif perkembangan sepanjang hayat; posisi, urgensi,
lingkup garapan bimbingan dan remaja; dan penerapan
bimbingan dan konseling untuk pengembangan pribadi
remaja.




PENDEKATAN PEMBELAJARAN

Perkuliahan menggunakan sistem ekspositori dan inkuiri.
Metode pembelajaran merupakan kombinasi ceramah,
tanya-jawab, diskusi, pemecahan masalah, dan kunjungan
lapangan. Terdapat dua tugas selama perkuliahn yaitu
laporan hasil kajian terhadap masalah remaja dan makalah
yang membahas tentang BK untuk mengembangkan

aspek pribadi remaja.

PENILAIAN

Komponen penilaian meliputi partisipasi (10%), laporan
hasil kajian terhadap remaja (20%), ujian tengah semester
(30%), ujian akhir semester (40%).




TOPIK PERKULIAHAN

Orientasi perkuliahan

Review perkembangan remaja dalam perspektif perkembangan sepanjang
hayat dan beragam teori dan pendekatan bimbingan dan konseling

Masalah remaja berdasarkan pandangan pakar psikologi, pendidikan, dan
konseling dan kondisi faktual remaja di lapangan

Bimbingan dan konseling untuk masalah perkembangan fisik dan motorik
remaja (riset masalah dan dampak perkembangan fisik-motorik; strategi
BK untuk masalah perkembangan fisik-psikomotorik);

Bimbingan dan konseling untuk masalah perkembangan kognitif remaja;
(riset masalah dan dampak perkembangan kognitif; strategi BK untuk
masalah perkembangan kogpnitif )

Bimbingan dan konseling untuk masalah perkembangan bahasa remaja;
(riset masalah dan dampak perkembangan bahasa; strategi BK untuk
masalah perkembangan bahasa);

Bimbingan dan konseling untuk masalah perkembangan sosial remaja;
(riset masalah dan dampak perkembangan sosial; dan strategi BK untuk
masalah perkembangan sosial);

Ujian Tengah Semester




TOPIK PERKULIAHAN (lanjutan)

Bimbingan dan konseling untuk masalah perkembangan moral remaja; (riset
masalah dan dampak perkembangan moral; dan strategi BK untuk masalah
perkembangan moral)

Bimbingan dan konseling untuk masalah perkembangan emosi remaja; (riset
masalah dan dampak perkembangan emosi; strategi BK untuk masalah
perkembangan emosi

Bimbingan dan konseling untuk masalah perkembangan penghayatan
keagamaan remaja; (riset masalah dampak perkembangan penghayatan
keagamaan; strategi BK untuk masalah perkembangan penghayatan
(CEREINEET

Bimbingan dan konseling untuk masalah perkembangan kepribadian remaja;
(riset masalah dan dampak perkembangan kepribadian; strategi BK untuk
masalah perkembangan kepribadian

Bimbingan dan konseling untuk permasalah khusus remaja dalam populasi
khusus dan strategi BK)

Review perkuliahan;
Ujian Akhir Semester.
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