
SILABUS PERKULIAHAN 

PRAKTIKUM BIMBINGAN DAN KONSELING 

PRIBADI SOSIAL 

A. TUJUAN 

Setelah selesai mengikuti proses perkuliahan, mahasiswa diharapka mampu 

memiliki pengalaman pekerjaan profesi koselor dan termotivasi untuk 

mengembangkan citra konselor yang kompeten, sehingga diakui dan dihargai 

masyarakat. 

 

B. PRASYARAT 

Mahasiswa yang diperkenankan mengkuti perkuliahan Praktikum Bimbingan 

dan Konseling Pribadi Sosial adalah yang telah lulus pada mata kuliah : 

1. Dasar-dasar BK. 

2. Pemahaman Individu. 

3. Perkembangan Individu. 

4. Pengembangan Instrumen. 

5. Teori dan Praktik Bimbingan Kelompok. 

6. Teori dan Praktik Konseling Individu. 

7. Psikologi Konseling. 

8. Teori dan Praktik Pengukuran Psikologis. 

9. Teori dan Praktik Bimbingan Belajar 

10. Manajemen Layanan BK. 

11. Pengembangan Program BK. 

 

C. PROSES DAN TAHAPAN PERKULIAHAN 

Perkuliahan sepenuhnya dilakukan di lapangan, sedangkan di kampus hanya 

merupakan konsultasi klinis terhadap kelemahan-kelemahan yang dialami oleh 

mahasiswa di lapangan. Tahapan perkuliahan ini dilakukan sebagai berikut : 



1. Analisis Lapangan (Karakteristik Pribadi dan Perilaku Siswa TK/SD untuk 

keahlian Anak  dan SMP/SMA/SMK untuk keahlian Remaja). 

2. Identifikasi kebutuhan layanan bantuan pribadi sosial klien secara umum. 

3. Tentukan 6 klien ( 3 TK atau SMP dan 3 SD atau SMA/SMK) beserta profil 

dirinya yang diprioritaskan untuk memperoleh bantuan. 

4. Tentukan materi layanan bimbingan kelompok minimal (2 TK atau SMP 

dan 2 SD atau SMA/SMK ). 

5. Buat rencana bantuan terhadap masing-masing klien, baik individual 

maupun kelompok, dengan aspek : gambaran kasus, tujuan layanan/ 

bantuan, prosedur, materi, alat dan evaluasinya. 

6. Lakukan konferensi kasus minimal 2 kegiatan (1 TK/SMP dan 1 

SD/SMA/SMK). 

7. Buat laporan untuk masing-masing kegiatan dengan aspek : inti masalah, 

bantuan yang diberikan, perubahan perilaku yang diperoleh dan tindak 

lanjutnya, dengan menyertakan dokumen yang dapat 

dipertanggungjawabkan. 

 

D. KONSULTASI 

Konsultasi dapat dilakukan pada waktu jam perkuliahan. 

 

E. PENILAIAN DAN KELULUSAN 

Kelulusan mahasiswa ditentukan dengan terpenuhinya aktivitas praktikum 

seagaimana dikemukan di atas, dengan 7 aspek penilaian. 
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