
 

MK Psikologi Perkembangan I / PG308 1 

 
UNIVERSITAS  PENDIDIKAN  INDONESIA 
FAKULTAS  ILMU  PENDIDIKAN  
 
 

Silabus 
 

1. Identitas mata kuliah 
 

Nama mata kuliah : Psikologi Perkembangan I 
Nomor kode : PG308 
Jumlah  sks : 3 sks 
Semester : 2 (dua) 
Kelompok mata kuliah : MKK Program Studi 
Jurusan/Program : Psikologi/S1 
Status mata kuliah : Wajib 
Prasyarat  : Psikologi Umum I 
Dosen : Dra. Hj. Setiawati, M.Pd. 

 
 

2. Tujuan 
Selesai mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan memahami kon-
sep dasar psikologi perkembangan, teori-teori psikologi perkembangan 
yang mengkaji rentang kehidupan individu dari masa konsepsi hingga 
masa akhir anak-anak. 
  

3. Deskripsi isi 
Dalam perkuliahan ini dibahas tentang konsep dasar dan kedudukan 
Psikologi Perkembangan dalam bidang Psikologi; manfaat mempelajari 
Psikologi Perkembangan; prinsip-prinsip perkembangan; periode dan 
tahap-tahap perkembangan individu; tugas perkembangan setiap fase; 
faktor yang mempengaruhi dan menghambat perkembangan (hazard 
perkembangan); karakteristik perkembangan aspek fisik, psikomotor, 
kognitif, bahasa, sosial, bermain, emosi, moral, religi dan kemandirian. 

4.   Pendekatan pembelajaran 
Perkuliahan diselenggarakan dengan menggunakan metode : 
a. Ceramah, tanya jawab dan diskusi di kelas. 
b. Presentasi. 
c. Pengumpulan data di lapangan. 

5. Evaluasi 
Keberhasilan mahasiswa dalam perkuliahan ini ditentukan oleh prestasi 
yang bersangkutan dalam: 
a. Kehadiran di kelas. 
b. Pembuatan dan penyajian makalah 
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c. Laporan observasi 
d. Laporan chapter/ jurnal. 
e. Ujian Tengah Semester. 
f. Ujian Akhir Semester. 

6. Rincian materi perkuliahan tiap pertemuan 

 
NO TANGGAL MATERI 
1 02-02-10 Orientasi Perkuliahan 
2 11-02-10 Konsep Dasar Psikologi Perkembangan ( kedudukan 

Psikologi Perkembangan Anak dalam bidang Psikologi; 
manfaat mempelajari Psikologi Anak; Prinsip-prinsip 
perkembangan. 

3 18-02-10 Hakekat Perkembangan, pertumbuhan, kematangan 
/mature, nurture dan nature, kontinu dan diskontinu. 

4 25-02-10 Periode dan pentahapan perkembangan individu dan 
konsep dasar tugas perkembangan 

5 04-03-10 Masa Prenatal  
6 11-03-10 Masa Bayi 
7 18-03-10 Masa Kanak-Kanak Awal 
8 25-03-10 Masa Kanak-Kanak Akhir 
9 01-04-10 Ujian Tengah Semester (materi ujian sampai dengan 

tengah semester 
10 08-04-10 Dimensi Perkembangan Anak (Topical Development) 
11 15-04-10 Perkembangan Aspek Fisik dan Psikomotorik Anak  
12 22-04-10 Perkembangan Aspek Kognitif dan Bahasa Anak  
13 29-04-10 Perkembangan Aspek Emosi dan Sosial Anak  
14 06-05-10 Perkembangan Aspek Moral dan Religi Anak  
15 13-05-10 Perkembangan Aspek Kemandirian dan Karir Anak 
16 20-05-10 Reviu  
17 Jdwl jurs Materi ujian setelah tengah semester 

 

7. Daftar Buku 
 

Buku utama  

Faw, Terry., Belkin, Gary S. (1989). Child Psychology. NY: Mc Graw Hill. 

Gunarsa, Singgih D. (1981). Dasar dan Teori Perkembangan Anak. Jakarta:  
Gunung Mulia. 

Haditono, S.R. (1999). Psikologi Perkembangan. Jogjakarta: Pustaka Pelajar. 

Hurlock, Elizabeth B. (1978).  Child Development. Edisi keenam 
(terjemahan), Meitasari T,. Muslich Z., Perkembangan Anak I & II. 
Jakarta: Erlangga. 
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