


% MENGENALI DIRI

« Jenis Kelamin * Punya Potensi
* Beragama
><] SIAPADIRI « Keturunan e L/P
* Hub. Keluarga
* Perlakuan thd difi
— Tujuan — < Beribadah
><IapA ——
L Harapan/ Cita-Cita——— ¢ Ridha Allah
— Lahir —_— * Cinta Kasih
DX MENGAPA—T— Hidup & Kehidupan—s « Bersyukur untuk dunia & akhirat
| Aturan » *AlQur’an/ Sunah Rasul

— , Kaffah

% MENGEMBANGKAN DIRI

><] BELAJAR —— Pengalaman yang di wakili ----> fikiran ---> ikhtia->
& dzikir

><] LANDASAN —> Way of Life ----> Islam ----> Keimanan

><] BATASAN —» Pengembangan timbangan moril dan religius

, Kata hati ---> Qolbu ---> Hidup berarti



% MENGEVALUAS DIRI

- KESALAHAN - KELEMAHAN ----> SELF REPORT INTROSPEKSI
- TAFAKUR.
----> SHOLAT LAEL ----> TAMBALT.

- PERUBAHAN DIR] ----- > DEWASA - BIJAKSANA ----> [KHSAN
----> PELITA KESEJUKAN -- MEMBIASAKAN DIRI --
SUGESTI DIRI.
GAGAL --- KEBIASAAN MEMPERMUDAH PERSOALAN.

% PROBLEMATIKA

>4 SIAPA DIR|—* * FENONEMA GENDEF
* BODY IMAGE - LINGKUNGAN
e PERLAKUAN ---> ANAK MENGHUJAT ORTU

> TUJUAN —» TIDAK JELAS.

HARAPAN / CITA2 ----> KAYA ---> JIN / GAIB-->
FILM - PUBLIC FIGUR ----> NAFZA.

DALAHIR —, gep SEX.

HIDUP & KEHIDUPAN ----> PANGGUNG SANDIWARA
ATURAN ---->



