
konseling

• Intervensi terhadap pemikiran, perasaan dan pola 
tindakan individu.

• Tujuan terjadi perubahan pemikiran, perasaan dan 
pola tindakan yang lebih sehat, efektif, produktif, pola tindakan yang lebih sehat, efektif, produktif, 
adaptif, kreatif.

• Keterampilan konseling berkenaan dengan teknik 
dan pribadi konselor

• Teori konseling, perkembangan, kepribadian 
menjadi frame bagi konselor melakukan proses 
konseling


