
MERAIH PREDIKAT 
TERBAIK (MUTTAQIN)



4 Langkah 
Menggapai Predikat 

Pribadi Terbaik 
(Muttaqin)

HAKIKAT SHAUM?

BE THE BEST

achievement 
motivation 
training (+) 
plus             
@ 2004



Langkah
Menggapai 
Pribadi 
Terbaik

4

Kenali Diri 
معرفة النفس

Terima Diri 
التفكر والتدكر

Kembangkan Diri 
محاسة ومراقبة

Tingkatkan Diri 
مجاهدة ومعاقبة



1
Darimana 

saya 
berasal?

Akan 
kemana 

saya 
setelah 

mati?

Untuk apa 
saya hidup 

di dunia?



Darimana Saya 
berasal ?

Akan kemana saya
setelah Mati ?

Untuk apa Saya 
hidup ?

Hubungan Penciptaan

Hubungan         
Perintah & Larangan

Hubungan Pembangkitan

Hubungan  Hisab Amal

Manusia Lahir Manusia Mati
Manusia 

Kehidupan Alam 
Semesta

Manusia 
diciptakan  
Allah SWT

Hidup ibadah 
kepada  Allah 

SWT

Manusia 
kembali pada  

   Allah SWT



2Pola Pikir

Pola Sikap

Berpikir Linier-parsial
Berpikir Sistematis
Berpikir Sistematis & Khas 
(sesuai Islam)

Bertindak Linier-parsial
Bertindak Sistematis

Bertindak Sistematis & Khas 
(sesuai Islam)

Pola Pikir & Pola Sikap Islami



Muslim Terbaik adalah
Muslim  yang memiliki valensi   (KEMUDI)

hingga mampu menyeru ke jalan Allah (dakwah),
Muslim yang beramal shalih, 

Muslim yang bangga berjatidiri Islam,
Muslim yang mampu mempertanggungjawabkan dirinya 

di hadapan Allah (SEBAGAI ABID DAN KHALIFAH)



3
Tancapkan Motivasi Berbuat yang Kuat
Ingat “Piala-Pahala”

Berpikir untuk Berbuat yang Terbaik
Ingat “be your self”

Berbuat yang Terbaik
Ingat “be the best, not be asa”

Tawakkal 
Ingat “insya Allah”



4 Gali Potensi Diri
Ingat “Saya Bisa”

Dalami Ilmu 
I

Masuki Lingkungan yg Kondusif

Gagal, Jangan Khawatir ada Tabungan Energi



Berubahlah 1%
Dalam Sehari 
…


