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ABSTRAK 

Hasil observasi di sekolah-sekolah menunjukkan kemampuan membaca 
siswa SMP masih tergolong rendah. Hal tersebut memperkuat temuan-
temuan hasil penelitian tentang rendahnya kemampuan membaca masyarakat 
Indonesia pada umumnya dan siswa SMP pada khususnya yang dilakukan 
oleh para ahli dan lembaga-lembaga yang meneliti kemampuan membaca. 
Berdasarkan kajian empiris dan studi literatur tersebutlah yang antara lain 
mendorong suatu penelitian dengan judul “Peningkatan Kemampuan 
Membaca Bahasa Indonesia dengan Menggunakan Model Pengalaman 
Berbahasa Terkonsentrasi (Concentrated Language Encounter) (Studi 
Eksperimen pada Siswa Kelas VII SMP Negeri 1 Wanayasa Kabupaten 
Purwakarta Tahun 2008/2009)”.  

Untuk mengatasi masalah tersebut, digunakanlah sebuah model 
mengajar pengalaman berbahasa terkonsentrasi (PBT). Tujuan penelitian ini 
adalah untuk mengukur kemampuan membaca dan mengukur tingkat 
efektivitas model PBT dalam upaya meningkatkan kemampuan membaca 
bahasa Indonesia serta mendeskripsikan proses pembelajaran menggunakan 
model PBT. Hipotesis alternatif yang diajukan dalam penelitian ini adalah 
terdapat perbedaan yang signifikan antara kemampuan akhir membaca siswa 
SMPN 1 Wanayasa Kabupaten Purwakarta yang belajar dengan 
menggunakan model PBT dengan kemampuan akhir membaca siswa yang 
belajar dengan menggunakan model konvensional. 

Sesuai dengan tujuan di atas, metode yang digunakan dalam penelitian 
ini adalah metode eksperimen. Desain metode eksperimen yang digunakan, 
yaitu Desain Kelompok Kontrol Tes Awal-Tes Akhir Beracak (The 
Randomized Pretest-Posttest Control Group Design) yang diadopsi dari 
Fraenkel dan Wallen. Eksperimen dilaksanakan terhadap siswa kelas VII 
SMPN 1 Wanayasa Kabupaten Purwakarta Tahun 2008/2009, berjumlah 39 
orang. Teknik penelitian yang digunakan dalam penelitian ini, yaitu teknik tes, 
observasi, dan wawancara. Teknik tes digunakan untuk mengumpulkan data 
hasil belajar kemampuan membaca siswa, yang kemudian diolah dengan 
teknik statistik. Teknik observasi dan wawancara digunakan untuk 
mengumpulkan data proses belajar mengajar menggunakan model PBT. 

Temuan dari penelitian yaitu menunjukkan bahwa rata-rata KEM siswa 
kelompok eksperimen setelah menggunakan model PBT adalah 137,54 kpm 
dengan kategori tinggi. Temuan lainnya yaitu adanya perbedaan yang 
signifikan antara tes akhir kemampuan membaca kelompok eksperimen yang 
menggunakan model PBT dengan tes akhir kemampuan membaca kelompok 
kontrol yang menggunakan model konvensional. Hasil tersebut berdasarkan 
hasil penghitungan uji hipotesis yang menunjukkan thitung (7,15) >  ttabel (1,99) 
pada p < 0,05 dalam dk=76, berada di luar daerah penerimaan maka H0 
penelitian ini ditolak atau dengan kata lain kemampuan membaca kelompok 
eksperimen berbeda secara signifikan dengan kemampuan akhir membaca 
kelompok kontrol siswa kelas VII SMPN 1 Wanayasa Kabupaten Purwakarta.  

Berdasarkan temuan-temuan tersebut, dapat disimpulkan bahwa model 
PBT telah menunjukkan efektivitasnya dalam meningkatkan kemampuan 
membaca bahasa Indonesia siswa kelas VII SMPN 1 Wanayasa Kabupaten 
Purwakarta. Demikian pula, proses belajar mengajar menggunakan model 
PBT telah terbukti keberterimaannya. 



  

KATA PENGANTAR 

 
Puji dan syukur penulis sampaikan kepada Allah swt. Berkat izin 

dari-Nya penulis dapat menyelesaikan penelitian yang berjudul 

“Peningkatan Kemampuan Membaca Bahasa Indonesia Menggunakan 

Model Pengalaman Berbahasa Terkonsentrasi (Concentrated 

Language Encounter) (Studi Eksperimen pada Siswa Kelas VII SMP 

Negeri 1 Wanayasa Kabupaten Purwakarta Tahun 2008/2009)”. 

Penelitian ini bermula dari keprihatinan penulis terhadap isu-isu 

dan temuan-temuan dari berbagai sumber tentang keterpurukan 

kemampuan membaca masyarakat Indonesia yang dikategorikan 

sangat rendah. Setelah terlebih dahulu melaksanakan observasi, 

ternyata isu dan temuan tersebut memang penulis temukan di 

lapangan. 

Masalah paling utama dalam penelitian ini adalah rendahnya 

kemampuan efektif membaca (KEM) siswa. KEM merupakan gambaran 

kemampuan membaca yang sesungguhnya yang terdiri atas gabungan 

dua komponen, yaitu komponen kemampuan visual dan kemampuan 

kognisi. Untuk mengatasi masalah tersebut penulis menerapkan satu 

model pembelajaran membaca, yaitu model Pengalaman Berbahasa 

Terkonsentrasi (PBT) yang terbukti efektif untuk meningkatkan 

kemampuan membaca siswa.  
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Tesis yang terdiri atas lima bab ini disajikan menurut sistematika 

sebagai berikut. Pad bab pertama diuraikan latar belakang masalah 

penelitian, identifikasi masalah penelitian, rumusan masalah, tujuan 

penelitian, anggapan dasar, hipotesis penelitian, dan manfaat 

penelitian. 

Pada bab kedua diuraikan landasan teoretis yang relevan  dengan 

permasalahan dalam penelitian ini, yaitu teori membaca dan model 

Pengalaman Berbahasa Terkonsentrasi (PBT). Bab ketiga berisi 

metodologi penelitian yang terdiri atas uraian desain metode penelitian, 

variabel dan definisi operasional, teknik penelitian, instrumen penelitian, 

sumber data penelitian, dan prosedur penelitian. 

Di dalam bab keempat diuraikan bagian utama hasil penelitian tesis 

ini. Dalam bab ini diuraikan analisis data dan pembahasan temuan 

penelitian. Bab terakhir dalam tesis ini, yaitu bab kelima merupakan 

kesimpulan dan saran bagi penerapan model Pengalaman Berbahasa 

Terkonsentrasi (PBT) dan berbagai penelitian mendatang yang relevan 

dengan penelitian ini. 

Hal terakhir yang ingin penulis sampaikan dalam pengantar ini, 

yaitu dengan berbagai kemampuan dan keterbatasan dalam penelitian 

ini, penulis berharap hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat 

terhadap perkembangan ilmu yang tiada batasnya dari masa ke masa. 

 

Bandung, 25 Juni 2009 
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