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INDONESIA

BIDANG KAJIAN
Pembelajaran Dokkai dan Penggunaan Media 

Gambar

 PENDAHULUAN
Latar Belakang Masalah
Dokkai adalah salah satu 

kegiatan membaca dan memahami maknanya dalam Bahasa Jepang. Agar dapat 

terampil membaca dan memahami bacaan berbahasa Jepang dengan huruf 

Jepang, mahasiswa harus memahami bahasa Jepang dan mengenal huruf Jepang, 



terutama huruf Kanji. 
Semua mahasiswa Jurusan Pendidikan Bahasa Jepang 

harus mengikuti mata kuliah wajib, salah satunya adalah Chukyu Dokkai II. 

Chukyu Dokkai adalah mata kuliah membaca tingkat menengah yang memiliki 

sasaran pembelajaran, yaitu mempersiapkan mahasiswa agar mampu menyimak, 

memahami teks Bahasa Jepang tingkat menengah dan mampu menjawab 

pertanyaan-pertanyaan yang disajikan baik secara tertulis maupun lisan. 

Dan materi yang diberikan adalah pemahaman membaca dan menguasai secara 

tepat kosakata, gramatik, isi suatu teks dalam Bahasa Jepang tingkat 

menengah. 
Pembelajaran Chukyu Dokkai I pada mahasiswa Jurusan Pendidikan 

Bahasa Jepang kelas 3B ini mengalami permasalahan dalam membaca pemahaman 

bacaan yang ada dalam buku teks  •New Approach Japanese Intermediate 

Course•. Hal ini dapat dilihat dari pada saat pelaksanaan proses belajar 

mengajar Bahasa Jepang pada kompetensi membaca dan memahami bacaan 

tingkat menengah. Mahasiswa mengakui mengalami kesulitan dalam membaca 

dan memahami bacaan. Ini merupakan satu indikasi dari kurangnya motivasi 

mahasiswa dalam pembelajaran chukyu dokkai, bukti lain dari itu, ketika 

proses pembelajaran berlangsung mahasiswa jarang yang membaca terlebih 

dahulu materi wacana yang akan dibahas sebelum perkuliahan dimulai dan 

tidak membawa kamus, terutama kamus kanji yang mana kamus dalam hal ini 

sebagai alat bantu untuk menemukan cara baca karakter kanji dan kosa kata 

yang yang ada di dalam teks tersebut. 
Berdasarkan data yang ditemukan 

dari hasil ujian tengah semester pada tahun pelajaran 2009-2010 pada 

semester ganjil 30 persen mahasiswa kelas 3B belum bisa memahami teks 

chukyu dokkai yang diujikan.
Proses pembelajaran bahasa Jepang pada 

materi pokok membaca akan lebih efektif dan efisien apabila ditunjang 

dengan media yang memadai. Penggunaan media dalam pembelajaran membaca 

pemahaman bacaan  sangat dibutuhkan karena mahasiswa dapat berinteraksi 

langsung dengan sumber belajar atau media instruksional yang mengarah 

pada hasil belajar yanga optimal. Dengan menggunakan media akan dapat 

mempermudah pemahaman mahasiswa terhadap materi dokkai sehingga hasil 

prestasi dalam membaca pemahaman dokkai lebih menyenangkan dan lebih 

efektif. 
Media yang dapat dimanfaatkan dalam penelitian ini adalah 

penggunaan media kartu bergambar. Media ini diharapkan dapat meningkatkan 

minat dan kemampuan mahasiswa membaca pemahaman dokkai. Media kartu 

bergambar ini akan dibuat sendiri oleh mahasiswa secara berkelompok yang 

nantinya akan digunakan oleh mereka ketika melakukan presentasi kepada 

kelompok lainnya yang mana dengan media visual akan mempermudah mereka 

dalam menjelaskan isi teks tersebut dibandingkan dengan penyampaian hanya 

secara lisan. 
Berdasarkan latar belakang di atas penulis mengangkat 

judul Penelitian Tindakan Kelas dalam rumusan : PENINGKATAN PEMAHAMAN 

MEMBACA DALAM CHUKYU DOKKAI II DENGAN MEDIA GAMBAR  (PTK di Kelas 4B 

Jurusan Pendidikan Bahasa Jepang Universitas Pendidikan Indonesia Tahun 

Ajaran 2009-2010)

 IV.  PERUMUSAN DAN PEMECAHAN MASALAH
1. 

 Rumusan Masalah
Apakah media gambar dalam chukyu dokkai dapat 

meningkatkan pemahaman mahasiswa terhadap teks yang ada di dalam buku 

ajar.
2.  Pemecahan Masalah
Dengan rendahnya pemahaman mahasiswa dalam 

penguasaan chukyu dokkai dosen dapat melakukan pengajaran dengan media 

gambar.
Hipotesa Tindakan
Pembelajaran chukyu dokkai bila dilakukan 

dengan menggunakan media gambar dapat meningkatkan pemahaman mahasiswa 

dalam pelajaran chukyu dokkai II karena dengan metode ini mahasiswa bisa 

lebih aktif dan kreatif

TUJUAN PENELITIAN
Tujuan penelitian ini adalah 

sebagai berikut : 

1. Untuk meningkatkan motivasi dalam proses pembelajaran  

2. Untuk meningkatkan hasil belajar mahasiswa dalam mata kuliah chukyu 



dokkai II 


VI. MANFAAT  HASIL  PENELITIAN
Penelitian ini diharapkan dapat 

bermanfaat bagi : 

1. Bagi mahasiswa : (a) dapat meningkatkan motivasi belajar; (b) dapat 

meningkatkan kemampuan dalam dokkai; (c) dapat meningkatkan hasil belajar 

bahasa Jepang  

2. Bagi dosen : (a)  dapat meningkatkan minat untuk melakukan penelitian; 

(b) sebagai bahan masukan dosen dalam meningkatkan mutu pendidikan di 

kelasnya.

VII.  KAJIAN PUSTAKA 

1.  Landasan Teori
Membaca
Menurut Tarigan (1986:71), membaca adalah 

suatu proses yang dilakukan serta yang digunakan oleh pembaca untuk 

memperoleh pesan yang hendak disampaikan oleh penulis melalui media kata-

kata atau bahasa tulis. Dari segi linguistik, membaca adalah suatu proses 

pengandaian kembali dan pembacaan sendi.
Selain itu, ada yang berpendapat 

bahwa membaca adalah perbuatan yang dilakukan berdasarkan kerjasama 

beberapa keterampilan yaitu mengamati, memahami, dan memikirkan (Burhan 

1971:90)
Pendapat di atas lebih menekankan pada pemahaman makna meski 

pada taraf penerimaan lambang-lambang tulisan diperlukan kemampuan-

kemampuan motoris berupa gerakan-gerakan mata. Pernyataan itu tepat 

karena membaca pada dasarnya adalah kegiatan atau penalaran termasuk 

ingatan. Dengan kegiatan penalaran itu, pembaca berusaha menemukan dan 

memahami informasi yang dikomunikasikan oleh pengarang.
Dari beberapa 

pengrertian tersebut, penulis menyimpulkan bahwa membaca adalah kemampuan 

memahami ide, menangkap makna, memperoleh pesan yang ada dalam bacaan, 

baik makna lugas maupun makna kias yang semua itu menuju 

kepemahaman.
2.2.2 Jenis-jenis Membaca
Menurut Broughton dalam Tarigan 

(1986) ada tiga jenis membaca yaitu:
1) membaca nyaring atau membaca 

bersuara; 2) membaca dalam hati, dan 3) membaca telaah isi.
2.2.2.1 

Membaca Nyaring atau Membaca Bersuara
Membaca nyaring merupakan suatu 

keterampilan yang rumit, kompleks, banyak seluk beluknya. Yang pertama-

tama menuntut pengertian terhadap aksara di atas halaman kertas dan 

sebagainya, dan kemudian memproduksikan suara yang tepat dan 

bermakna.
2.2.2.2 Membaca dalam Hati
Membaca dalam hati adalah membaca 

yang hanya mempergunakan ingatan visual (visual memory) yang melibatkan 

mata dan ingatan, bertujuan untuk memperoleh informasi. Keterampilan 

membaca dalam hati sangat penting, sebab keterampilan membaca dalam hati 

menjadi kunci untuk memperoleh informasi.
2.2.2.3 Membaca telaah 

Isi
Membaca telaah isi adalah membaca dengan tujuan untuk mengetahui 

serta menelaah isi suatu bacaan secara lebih mendalam. Membaca telaah isi 

dibagi atas: a) membaca teliti; b) membaca pemahaman; c) membaca kritis; 

d) membaca ide (Tarigan 1986:39).

Media 
Kata media berasal dari bahasa 

latin dan merupakan bentuk jamak dari kata medium yang secara harfiah 

berarti pengantara atau pengantar. Media adalah perantara atau pengantar 

pesan dari pengirim kepenerima pesan (Sadiman dkk,1990:13)
Secara umum 

media pengajaran dapat dibagi menjadi empat jenis, yaitu (1) media yang 

dapat dilihat, seperti film, gambar, grafik, peta, poster, globe, dan 

papan tulis; (2) media yang dapat didengar dan dapat dilihat, seperti 

radio, rekaman pada tape recorder; (3) media yang dapat dilihat dan dapat 

didengar, seperti film, TV, model, koleksi diaroma; (4)  dramatisasi, 

seperti pantomim, permainan, sosio drama, dan demontrasi ( disarikan dari 

Oemar, 1989:46).
Tujuan utama penggunaaan media pembelajaran bahasa ialah 

agar pesan atau informasi yang dikomunikasikan  dapat diserap sebanyak-

banyaknya oleh mahasiswa sebagai penerima informasi. Media yang canggih 

dan mahal tidak selalu dan belum tentu efektif. Yang penting adalah 



bagaimana alat atau media itu dapat menarik perhatian para mahasiswa dan 

dapat mempertinggi motivasi mereka untuk belajar dokkai, khususnya chukyu 

dokkai II.
Kartu Gambar
Kartu yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

suatu alat peraga atau media yang digunakan untuk proses belajar mengajar 

dalam rangka mempermudah atau memperjelas penyampaian materi 

pembelajaran. Kartu sebagai alat peraga praktik yang berfungsi untuk 

mempermudah mahasiswa dalam pemahaman suatu konsep sehinga hasil 

prestasi, pembelajaran lebih menyenangkan dan lebih efektif.
Kartu yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kartu yang di dalamnya terdapat 

gambar dan huruf kanji. Kartu tersebut terbuat dari kertas tebal seukuran 

A4 yang berisikan gambar untuk 1 alinea bacaan.

VIII. RENCANA DAN 

PROSEDUR PENELITIAN
Subyek Penelitian
Subyek dalam penelitian ini adalah 

mahasiswa kelas 4B Jurusan Pendidikan Bahasa Jepang Universitas 

Pendidikan Indonesia jumlah mahasiswa 38 orang.
Pertimbangan penulis 

mengambil subyek penelitian tersebut dimana kelas 4B merupakan kelas 

lanjutan dari kelas 3B. Dan dipilihnya kelas B karena kelas ini memiliki 

kemampuan Bahasa Jepang tingkat menengah diantara kelas A dan C. Selain 

itu penulis pernah mengajar di kelas 3B, kelas sebelumnya.

Tempat 

Penelitian
Dalam penelitian ini penulis mengambil lokasi di Universitas 

Pendidikan Indonesia. Penulis mengambil lokasi dengan pertimbangan 

bekerja pada universitas tersebut, sehingga memudahkan dalam mencari 

data, peluang waktu yang luas dan subyek penelitian yang sesuai dengan 

profesi penulis.
Waktu Penelitian
Dengan beberapa pertimbangan dan alasan 

penulis menentukan menggunakan waktu penelitian selama 6 bulan Februari 

s.d Juli 2010.  
Lama Tindakan
Waktu untuk melaksanakan tindakan pada 

bulan Februari, mulai dari siklus I, siklus II dan siklus III.
Prosedur 

Penelitian
Prosedur penelitian yang diterapkan dalam hal ini antara lain 

:
Perencanaan
Meliputi penyampaian kegiatan perkelompok, diskusi kelompok 

dan diskusi kelas, latihan soal, pembahasan latihan soal, pembuatan 

gambar per kelompok, tugas pekerjaan rumah, pembahasan PR, pre 

test.
Tindakan (Action)/Kegiatan, mencakup
Siklus I, meliputi : 

Pendahuluan, kegiatan pokok dan penutup
Siklus II (sama dengan I)
Siklus 

III (sama dengan I dan II)
Refleksi, dimana perlu adanya pembahasan 

antara siklus-siklus tersebut untuk dapat menentukan kesimpulan atau 

hasil dari penelitian






IX.  JADWAL 

PENELITIAN
No�KEGIATAN�Minggu 

ke•.����1�2�3�4�1�2�3�4��1�Perencanaan����������2�Proses 

pembelajaran����������3�Evaluasi����������4�Pengumpulan 

Data����������5�Analisis Data����������6�Penyusunan 

Hasil����������7�Pelaporan Hasil����������
PERKIRAAN BIAYA
 Total 

anggaran yang diperlukan dalam penelitian ini sebesar Rp  yang rincian 

pengeluarannya sebagai berikut.
1. ATK (kertas, tinta jet printer, flash 

disc, CD dll)   Rp   1.500.000,-
2.   Pengadaan bahan 

      Rp   1.000.000,-
3.   Biaya analisa 

        Rp   1.000.000,-
4.   

Penggandaan laporan       Rp      

500.000,-
    Jumlah      

 Rp    4.000.000,-
�
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