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Pentingnya Sebuah Metodologi

• Pemahaman Para Da’i (Misionaris)
terhadap agamanya.

• Keterampilan dalam menyajikan agama
yang difahaminya kepada masyarakat.

• Pengertian Metodologi

• Pemahaman terhadap suatu agama
dipengaruhi oleh :



Sandaran Utama Metodologi 
Memahami Islam

• Tujuan didatangkannya agama Islam
(Maqashid As Syar’iyah)

• Kaidah-Kaidah Fiqhiyah (Qawa’id al
Khams)



Maqashid al Syar’iyah

• Menjaga Agama

• Menjaga Jiwa

• Menjaga Akal

• Menjaga Keturunan

• Menjaga Harta



Qawa’id al Khams

• Al-Umuuru bi maqaashidihaa (segala urusan
bergantung pada tujuannya).

• Al-Yaqiinu laa yuzaalu bi al syak (keyakinan
tidak dapat dihapus dengan keraguan)

• Al-Masyaqqatu taljibu al-taysir (kesukaran itu
menarik kemudahan)

• Al-Dharaaru yuzaalu (kemudaratan itu harus
dilenyapkan)

• Al-’Adatu muhakkamah (adat kebiasaan itu
ditetapkan sebagai sebagai hukum)



Cabang Kaidah Keempat

• Al-Dharuuratu tubiihu al-mahdzuuraat
(kemudaratan itu menghalalkan larangan-
larangan)

• Al-Dharaaru laa yuzaalu bi al dharaari
(kemudaratan tidak bisa dihilangkan dengan
kemudaratan yang lain)

• Dar-u al-mafaasid muqaddamun ‘alaa jalbi al-
mashaalih (menolak kerusakan harus
didahulukan daripada menarik kemashlahatan)



Metodologi Memahami Islam

• Metode Disiplin Ilmu dan Kajian Isi
(Syaltut)

• Metode Kajian Al Quran dan Sejarah Islam
(Syari’ati)

• Metode Kajian Dimensi Islam (Fazlur
Rahman)

• Metode Tipologi (Syari’ati)

• Metode Pembelajaran



Metode Disiplin Ilmu dan Kajian Isi

• Di Indonesia ajaran Islam terdiri atas tiga
disiplin : ‘aqidah, syari’ah, dan akhlak.

• Syaltut membagi ajaran Islam ke dalam
dua bagian besar : ‘aqidah dan syari’ah.



Metode Kajian Al Quran dan 
Sejarah Islam

• Pengkajian al Quran : pengkajian intisari
gagasan-gagasan dan output ilmu dari orang
yang dikenal sebagai Islam.

• Pengkajian “Sejarah Islam” : pengkajian tentang
perkembangan Islam sejak masa Rasul
menyampaikan misinya hingga sekarang.

• Syari’ati menganalogikan “Islam” dengan
“kepribadian”



Metode Kajian Al Quran dan 
Sejarah Islam

• Metode Kajian Teks secara Integral

• Metode Kajian Sejarah Islam

• Metode Kajian Fenomena Alam



Metode Kajian Dimensi Islam

• Fazlur Rahman dan Ali Syari’ati

menampilkan Islam sebagai ajaran yang
mendunia.

• Fazlur Rahman menekankan pentingnya
pemahaman atas tiga pokok : mengimani
keesaan Allah, membentuk masyarakat
yang adil, dan mengimani hidup sesudah
mati.



Metode Tipologi

• Mengidentifikasi lima aspek agama : Tuhan,
Rasul, Kitab Suci, Situasi Kemunculan Nabi dari
tiap-tiap agama dan kelompok manusia yang
diserunya serta individu-individu pilihan yang
dilahirkan setiap agama.

• Membandingkan kelima aspek tersebut dengan
aspek yang sama dalam agama lain.

Menurut Ali Syari’ati metode ini memiliki dua ciri
utama:



Metode Pembelajaran

• Metode Penalaran

• Metode Perenungan dan Penghayatan

• Metode Pengamalan


