
  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 1 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Pertama 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

mengetahui orientasi, 

tujuan, rencana proses 

pembelajaran dan 
kriteria penilaian mata 

kuliah Basic Life 

Skills (BLS) 

1. Mengetahui orientasi 

mata kuliah BLS. 

2. Mengetahui Tujuan 

mata kuliah BLS 
3. Mengetahui rencana 

proses pembelajaran 

BLS 
4. Mengetahui kriteria 

penilaian BLS 

Pengantar Perkuliahan Seminar 

Basic Life Skills  

a. Orientasi mata kuliah BLS 

b. Tujuan Mata Kuliah BLS 
c. Rencana proses pembelajaran 

BLS  

d. Kriteria penilian BLS 
 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Hamdani Bakran, 

Prophetic Intelligence, 

Yogyakarta: Islamika., dll. 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 2 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Kedua 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

menjelaskan konsep 

diri (Self Concept) 

1. Menjelaskan definisi 

konsep diri 

2. Menjelaskan jenis 

konsep diri 
3. Menjelaskan 

pentingnya konsep 

diri 
4. Menjelaskan hal-hal 

yang mempengaruhi 

konsep diri 

Konsep Diri (Self Concept): 

a. Definisi 

b. Klasifikasi Konsep Diri 

c. Pentingnya Konsep Diri 
d. Pembentuk Konsep Diri 

 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Florence 

Littaurer, Personality Plus, 

Jakarta: Binarupa Aksara., dll 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 3 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Ketiga 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

memahami pentingnya 

Berfikir Positif dan 

Berani Gagal 

1. Menjelaskan definisi 

berfikir positif 

2. Menjelaskan definisi 

berani gagal 
3. Menjelaskan 

pentingnya berfikir 

positif 
4. Menjelaskan 

pentingnya berani 

gagal 

5. Menelaskan arti 
sebuah kegagalan 

 

Berfikir Positif dan Berani Gagal: 

a. Definisi berfikir positif 

b. Definisi berani gagal 

c. Pentingnya berfikir positif 
d. Pentingnya berani gagal 

e. Arti sebuah kegagalan 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Billi P.S. Lim, 

Berani Gagal, Jakarta: 

Delapratasa, dll 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 4 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Keempat 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

menjelaskan konsep 

potential management 

1. Menjelaskan definisi 

potential 

management 

2. Mengungkapkan 
jejak-jejak 

menemukan potensi 

diri 
3. Menjelaskan cara 

memberdayakan 

potensi diri 

4. Menjelaskan cara 
mengatasi 

kekurangan diri 

 
 

 

 

Potential Management I: 

a. Definisi potential management 

b. Jejak-jejak menemukan 

potensi diri 
c. Memberdayakan potensi diri  

d. Mengatasi kekurangan diri 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : John C. Maxwell, 

Berpikir Lain dari yang 

Biasanya, dll 
 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 5 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Kelima 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

mengenal potensi diri 

1. Menemukan 

gambaran diri 

2. Menemukan 

gambaran potensi 
diri 

3. Menemukan 

gambaran 
kekurangan diri 

4. Menemukan cara 

mengatasi 

kekurangan diri 
 

Potential Management II : 

a. Latihan menemukan gambaran 

diri 

b. Latihan menemukan potensi 
diri 

c. Latihan menemukan 

kekurangan diri 
d. Latihan mengatasi kekurangan 

diri 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Elizabeth Wagele, 

Enneagram Of People, Jakarta: 

Serambi, dll. 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 6 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Keenam 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

menjelaskan konsep 

communication skills 

1. Menjelaskan Definisi 

komunikasi  

2. Menjelaskan tujuan 

komunikasi 
3. Menjelaskan 

pengertian 

komunikasi lisan 
4. Menjelaskan unsure-

unsur komunikasi 

lisan 

5. Mengemukakan 
syarat-syarat 

komunikasi lisan 

6. Menjelaskan bagian-
bagian retorika 

 

Communication Skills: 

a. Definisi komunikasi 

b. Tujuan komunikasi  

c. Komunikasi Lisan (Retorika) 
d. Unsur-unsur komunikasi lisan 

e. Syarat komunikasi lisan 

f. Bagian-bagian retorika 
 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Deddy Mulyana, 

Ilmu Komunikasi, Bandung: 

Rosda. 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 7 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Ketujuh 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

mempraktekkan 

communication skills 

1. Mempraktekkan 

pidato  

2. Mempraktekkan 

khuthbah 
3. Mempraktekkan MC 

dalam acara Umum 

4. Mempraktekkan MC 
dalam Kegiatan 

Keagamaan 

5. Mempraktekkan 

moderator seminar 
 

Praktek Communication Skills: 

a. Praktek pidato 

b. Praktek khuthbah 

c. Praktek MC dalam acara 
Umum 

d. Praktek MC Kegiatan 

Keagamaan 
e. Praktek moderator seminar 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Deddy Mulyana, 

Ilmu Komunikasi, Bandung: 

Rosda., dll. 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 8 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Kedelapan 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

 

Ujian Tengah 

Semester 

 

Mahasiswa minimal 

mendapatkan nilai 

UTS B 

 

Ujian tulisan seputar Basic Life 

Skills: 

a. Konsep Basic Life Skills 
b. Konsep diri 

c. Befikir positif dan berani gagal 

d. Potential management 
e. Communication Skills 

 

 

Ujian Tulisan 

Essay 5 soal 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Tim Dosen PAI. 

(2004). Islam Doktrin dan 

Dinamika Umat. Bandung: 

Value Press. 
 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 9 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Kesembilan 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

menjelaskan konsep 

Learning Skills 

1. Menjelaskan 

konsep learning 

skills 

2. Menjelaskan 
konsep belajar 

3. Mengemukakan 

klasifikasi cara dan 
gaya belajar 

4. Menjelaskan 

konsep 

management 
waktu 

5. Menjelaskan 

konsep 
management 

lingkungan 

6. Mengemukakan 
perbedaan belajar 

aktif dan pasif 

Learning Skills 

a. Definisi learning skills 

b. Konsep belajar 

c. Klasifikasi cara dan gaya 
belajar 

d. Manajemen waktu 

e. Manajemen Lingkungan 
f. Belajar aktif dan belajar pasif 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Bobbi De Porter, 

Quantum Learning, Jakarta: 

KAIFA, dll. 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 10 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Kesepuluh 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

menjelaskan konsep 

speed reading 

1. Menjelaskan 

hakekat membaca 

2. Menjelaskan 

konsep speed 
reading 

3. Menjelaskan 

pentingnya speed 
reading 

4. Menjelaskan 

ragam speed 

reading 
5. Menjelaskan 

teknik membaca 

cepat 
 

Speed Reading: 

a. Hakekat membaca 

b. Makna Speed Reading 

c. Pentingnya Speed Reasding 
d. Ragam Speed Reading 

e. Teknik membaca cepat 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Nunu 

A.Hamijaya, dkk., Quick 

Reading, Bandung: Simbioka 

Rekatama Media, dll. 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 11 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Kesebelas 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

menjelaskan konsep 

dasar entrepreneurial 

skills 

1. Menjelaskan 

definisi wira usaha 

2. Menjelaskan 

konsep 
entrepreneur 

3. Menjelaskan jenis-

jenis wira usaha 
4. Menjelaskan 

peluang berwira 

usaha 

5. Menjelaskan cara 
memulai berwira 

usaha 

6. Menjelaskan cirri-
ciri entrepreneur 

 

Entrepreneurial Skills: 

a. Definisi wira usaha 

b. Konsep entrepreneur 

c. Jenis-jenis wirausaha 
d. Peluang berwira usaha. 

e. Memulai berwira usaha 

f. Ciri-ciri entrepreneur 
 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Robert T. 

Kiyosaki, The Cash Flow 

Quadrant, Robert T. Kiyosaki, 

Rich Dad Poor Dad, dll 
 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 12 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Keduabelas 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

mempraktikkan 

communication skills 

1. Mempraktikkan 

Khuthbah 1 

2. Mempraktikkan 

MC 1 

Praktek sebagai seorang khatib, 

penceramah, mc, dll. 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : David J. 

Lieberman, Agar Siapa Saja 

Mau Berubah Untuk Anda, 

Jakarta: Serambi, dll 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 



  Satuan Acara Perkuliahan –Basic Life Skills 13 
 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Ketigabelas 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

mempraktikkan 

communication skills 

1. Mempraktikkan 

Khuthbah 2 

2. Mempraktikkan 

MC 2 
 

Praktek sebagai seorang khatib, 

penceramah, mc, dll. 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Dale Carnegie, 

Bagaimana Mencari Kawan 

dan Mempengaruhi Orang 

Lain, Jakarta: Binarupa 

Aksara., dll. 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 
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UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Keempatbelas 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

mempraktikkan 

communication skills 

1. Mempraktikkan 

Khuthbah 3 

2. Mempraktikkan 

MC 3 
 

Praktek sebagai seorang khatib, 

penceramah, mc, dll. 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Daniel Goleman, 

Emotional Intelligence, Jakarta: 

Gramedia, dll. 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 
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UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Kelimabelas 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

Mahasiswa mampu 

mempraktikkan 

communication skills 

1. Mempraktikkan 

Khuthbah 4 

2. Mempraktikkan 

MC 4 
 

Praktek sebagai seorang khatib, 

penceramah, mc, dll. 

 

Ceramah, 

Tanya Jawab, 

dan Praktek 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 

Kelas, Tugas 
Individual 

(Laporan 

Buku), UTS 
dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Ary Ginanjar, 

ESQ, Jakarta: Arga., dll. 
 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 
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UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

JURUSAN MATA KULIAH DASAR UMUM 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) 
 

Mata Kuliah/No Kode : Basic Life Skills/ PI 500 

Program/Program Studi : S1/Ilmu Pendidikan Agama Islam 

Semester/Jumlah SKS : 2 (Dua)/ 2 SKS 

Pertemuan Ke  : Keenambelas 

Dosen   : Drs. A. Toto Suryana, M.Pd., Drs. Udin Supriadi, M.Pd., Saepul A, M.Ag. 

 
TUJUAN 

(KOMPETENSI) 
INDIKATOR MATERI POKOK 

PEMBELA-

JARAN 
PENILAIAN 

ALOKASI 

WAKTU 

MEDIA DAN SUMBER 

BELAJAR 

1 2 3 4 5 6 7 

 

Ujian Akhir Semester 

 

Mahasiswa minimal 

mendapatkan nilai 

UAS B 

 

a.  Ujian lisan 

b.  Ujian tertulis 

 

 

Tes Lisan 

Laporan 

buku, 
wawancara 

dan 

Sosiometri 
 

 

Kehadiran, 

Aktivitas dan 

Partisipasi di 
Kelas, Tugas 

Individual 

(Laporan 
Buku), UTS 

dan UAS 

100 menit Media: Al-Quran & terjemah, 

BLSdol, OHP, White Board 

(Papan Tulis), Transparan, 

LCD, CD/DVD, dan 
Internet 

 

Sumber Belajar: 

 Buku Utama : Ary Ginanjar, 

ESQ, Jakarta: Arga, dll. 

 Buku, Majalah, Koran. 

 Perpustakaan 

 Internet 

 

 

 

 


