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ABSTRAK 

 

Pare (Momordica charantia L.) merupakan salah satu dari jenis tanaman obat yang 

memeliki khasiat sebagai antifertilitas. Telah dilakukan penelitian tentang buah Pare dengan 

dosis 0, 100, 250, 750, dan 1000 mg/kg berat badan (bb) yang diberikan secara gavage setiap 

dua hari sekali selama 10 kali terhadap mencit (Mus musculus) Swiss Webster betina dengan 

lima kali pengulangan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh ekstraks 

buah Pare terhadap perkembangan folikel ovariun dan ketebalan dinding endometrium uterus 

mencit. Sebanyak 30 ekor mencit betina yang homogen dan dewasa kelamin dikelompokkan 

menjadi dua kelompok, yaitu kelompok kontrol dan kelompok perlakuan dalam suatu 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) sederhana. Hasil penelitian menunjukkan, bahwa ekstraks 

buah Pare tidak memberikan pengaruh terhadap folikel ovarium (folikel primer, folikel 

sekunder, folikel tersier dan korpus luteum) dengan masing-masing nilai statistik : folikel 

prime (Khit = 9,348; Ktab = 9,49; df =4, P=0,05),  folikel sekunder (Khit = 7,046; Ktab = 

9,49; df =4, P=0,05),   folikel tersier (Khit = 0,917; Ktab = 2,5454; df =5 dan 29, P=0,05),  

dan korpus luteum (Khit = 5,549; Ktab = 9,49; df =4, P=0,05). Tetapi pemberian ekstraks 

buah Pare memberikan pengaruh yang signifikan terhadap ketebalan dinding endometrium 

uterus mencit betina Khit = 13,307; Ktab = 9,49, df=4, P=0,05). Namun demikian, ekstraks 

buah Pare memberikan kecenderungan menurunkan jumlah rata-rata (Mean + SE) folikel 

ovarium dan ketebalan dinding endometrium uterus mencit terutama untuk dosis 1000 mg.kg 

bb. Dapat disimpulkan, bahwa ekstraks buah Pare dosis 1000 mg/kg bb secara signifikan 

dapat menurunkan jumlah folikel ovarium dan ketebalan dinding endometrium. 
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