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PENGERTIAN

• Dari semua indera, yang paling aktif 

hanya tiga, yaitu: Visual System, 

Auditory System, dan Haptic 

System atau lebih dikenal sebagai 

Kinestetic System.

• De Porter dan Hernacki percaya 

bahwa dari ketiga jenis indera 

inilah gaya belajar seseorang 

dibentuk.
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PENGERTIAN

• Modalitas belajar menunjuk pada indera 

mana yang paling efektif dalam proses 

belajar seseorang dalam memahami 

dunia sekitar.

• Ketiga-tiganya akan dikembangkan oleh 

setiap manusia, namun biasanya akan 

ada satu indera yang paling dominan 

dibandingkan yang lain.

• Indra dominan tadi yang menentukan 

cara belajar yang paling efektif.
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VISUAL SYSTEM

• Orang dengan modalitas visual yang 

dominan, akan belajar paling efektif 

melalui indra mata. Dalam bentuk 

gambar, tulisan, atau apapun media 

yang terlihat.

• Ketika berimajinasi, lebih mudah 

membayangkan bentuk 

dibandingkan modalitas lain.
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AUDITORY SYSTEM

• Orang dengan modalitas auditory 

yang dominan, akan belajar paling 

efektif melalui indra telinga. Dalam 

bentuk suara, musik, atau 

sejenisnya.

• Ketika berimajinasi, lebih mudah 

membayangkan suara dibandingkan 

modalitas yang lain.
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KINESTETIK SYSTEM

• Orang dengan modalitas kinestetik 

yang dominan, akan belajar paling 

efektif melalui indra kulit. Dalam 

bentuk rabaan, percobaan langsung, 

gerakan, dan sejenisnya.

• Ketika berimajinasi, lebih mudah 

membayangkan interaksi fisik 

dibandingkan modalitas yang lain.
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