
DESKRIPSI MATA KULIAH  
MEDIA PEMBELAJARAN DALAM  

PELATIHAN OLAHRAGA 
Olen: Dr. BERLIANA, M.Pd. 
ALEN RISMAYADI, M.Pd. 

 
 

KD300. Media Pembelajaran dalam Pelatihan Olahraga :S1, 2 sks semster 7 
 

Mata kuliah ini merupakan mata kuliah Program Studi Pendidikan 
Kepelatihan Olahraga, selain bertujuan untuk memahami makna, tujuan dan 
fungsi media itu sendiri dalam pembelajaran, juga diharapkan dapat 
membantu siswa untuk memahami dan memanfaatkan media dalam model-
model pembelajaran dan mengembangkan serta memproduksi media untuk 
penyelenggaraan proses belajar mengajar pendidikan jasmani dan olahraga, 
yang termasuk di dalamnya kemampuan memodifikasi. Sejalan dengan 
derasnya arus globalisasi, membawa dampak yang positif terhadap kehadiran 
media elektronik, yang dapat digunakan dalam membantu proses pengajaran 
(computer, handicam dan internet).  Pada akhirnya diharapkan mahasiswa 
mampu mengaplikasikan konsep teori yang diterima dalam praktik lapangan 
pengajaran dengan simulasi.  Pengembangan media sangat berkaitan dengan    
pemilihan materi ajar, kondisi seperti ini akan dievaluasi lewat  dalam 
simulasi tersebut. Pelaksanaan kuliah menggunakan pendekatan ekspositori 
dalam bentuk ceramah dan tanya jawab dilengkapi dengan penggunaan papan 
tulis, LCD dan OHP dan pendekatan inquiri yaitu penyelesaian tugas dan 
praktikum, diskusi dan pemecahan masalah. Tahap penguasaan mahasiswa 
selain evaluasi melalui UTS dan UAS juga evaluasi terhadap tugas, diskusi 
dan praktikum serta Embedded Test ,Tes Lisan (Formative),Tes Tulis 
(Summative). Buku sumber utama: Rink, Judith E. (1985) Teaching Physical 
Education for Learning, Harrison, Joyce M and Blakemore (1989); 
Instructional Strategies, Tim Teaching Belajar dan pembelajaran (Modul),   
Pencarian internet, baik oleh pengajar maupun mahasiswa, Depdikbud UT 
Program Akta Mengajar  (modul)  media dan  fasilitas dalam pengajaran) 
1985  

 


