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Mata Kuliah ini merupakan mata kuliah wajib pada program studi IKOR S1. 
Selesai mengukuti perkuliahan ini  diharapkan mahasiswa mampu menjelaskan 
tentang konsep, strategi dan implementasi pembelajaran Wawasan Kecabangan V 
(Pencak silat)  yang meliputi sejarah perkembangan, organisasi, teknik, taktik, 
strategi, peraturan perwasitan,  pembelajaran Wawasan Kecabangan V (Pencak silat)  
.  

Dalam perkuliahan ini dibahas sejarah perkembangan dan organisasi  macam-
macam cabang olahraga Pencak silat baik di tingkat nasional, regional, maupun di 
tingkat internasional. Pada perkuliahan ini dibahas pula  teknik, taktik dan strategi 
Pencak silat beserta perwasitannya.   

 Pelaksanaan kuliah menggunakan pendekatan ekspositori dalam bentuk 
ceramah dan diskusi yang dilengkapi dengan penggunaan media pembelajaran seperti 
LCD, OHP, vidio, slide dan pendekatan inkuiri yaitu penyelesaian tugas, penyusunan 
dan penyajian makalah, reviu buku dan jurnal ilmiah. Tahap penguasaan mahasiswa 
selain melalui UTS dan UAS, juga dari tugas-tugas yang masuk dan aktivitas dalam 
presentasi dan diskusi. Buku sumber Utama: Sucipto, (2003). Pembelajaran  Pencak 
Silat (Konsep, Strategi, dan Implementasinya), Depdiknas, Jakarta. 
 


