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Mata kuliah ini membahas tentang perkembangan tatanan lingkungan 

sehubungan dengan makin meningkatnya perkembangan persepsi masyarakat 

terhadap olahraga untuk kegiatan pendidikan, kesehatan dan rekreasi, maupun untuk 

prestasi. Beberapa bahasan utamanya antara lain adalah berbagai fenomena olahraga 

prestasi, rekreasi, pendidikan, dan kesehatan di tinjau dari perspectif bio-socio 

cultural; telaahan terhadap beberapa hasil kajian lingkungan pada beberapa situs dan 

event keolahragagaan; Kajian langsung terhadap beberapa situs dan event 

keolahragaan; kajian pola interaksi lingkungan dan olahraga; Dampak pelestarian 

lingkungan seperti: polusi (suara), keamanan, kebersihan, dan ketertiban lingkungan 

akibat yang berhubungan dengan keolahragaan. Perkuliahan menggunakan 

pendekatan ekspositori, eksploratif, dan studi kasus, diselingi dengan pendekatan 

ceramah dan disukusi, dan penyajian makalah. Tingkat penguasaan siswa diketahui 

melalui Ujian Tengah Semester, Ujian Akhir Semester, Kwis, dan keaktifan dalam 

diskusi. Sumber utama yang digunakan adalah Richard  Niegel (2000). Sport and 

Environtment. New York. WMC Public Offishers. United State of America 

 


