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Tinjauan Anatomi

 Pernafasan : Proses pergerakan oksigen 
dari atmosfer menuju ke sel-sel dan 
keluarnya karbon dioksida dari sel-sel 
ke udara bebas

 Sel-sel tidak dapat melakukan 
pertukaran gas gas secara langsung.

 Struktur dan mekanisme Khusus



Tinjauan Anatomi

 Proses Pernafasan

 Sistem Pernafasan (Respirasi)

 Sistem Saraf Pusat (Central Nervous System)

 Sistem Jantung dan Pembuluh Darah (Sistem 
Kardiovaskular)

 Ventilasi/Bernafas : Pergerakan udara 
masuk dan keluar dari saluran udara.









Tinjauan Anatomi

 Pernafasan Eksternal : Difusi oksigen 
dan karbondioksida melalui membran 
kapiler alveoli.

 Pernafasan internal :Reaksi reaksi kimia 
intraseluler dimana oksigen dipakai dan 
karbondioksida dihasilkan.



Disaring

Dihangatkan

Dilembabkan

Patikel debu kasar  disaring 

rambut rambut dalam hidung

Partikel halus  dijerat mukus

Mukus + partikel debu 

dibawa silia ke daerah laring 
kemudian ditelan atau 
dibatukkan.





Anatomi Saluran Nafas

 Hidung  Faring  Laring  Trakhea 
 Bronkus  Bronkus Lobaris 
Bronkus Segmentalis  Bronkiolus 

Bronkiolus terminalis = Saluran 
Penghantar udara

 Bronkiolus respiratorius  Duktus 
Alveolaris  Sakus alveolaris terminalis 

= unit / Zone respirasi





Anatomi Saluran Nafas

 Alveolus : Suatu gelembung gas yang 
dikelilingi oleh jaringan kapiler.
 Cenderung mengembang pada inspirasi 

dan cenderung kolaps pada ekspirasi

 Surfaktan : suatu zat lipoprotein yang 
mengurangi tegangan permukaan dan 
mencegah pengembangan berlebihan pada 
saat inspirasi dan kolaps pada saat 
ekspirasi



Paru paru

 Terletak di rongga dada.

 Batas bawah : Diafragma

 Batas atas : Tulang Clavicula

 Batas belakang : vertebrae, costae 
posterior

 Batas depan : Costae depan, sternum

 Batas tengah : Mediastinum, PD besar


















