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Tujuan

Setelah mengikuti perkuliahan ini diharapkan mahasiswa mengetahui, memahami
dan mampu menjelaskan konsep dasar penelitian keolahragaan serta dapat
mengaplikasikan penelitian dalam kegiatan proses pembelajaran maupun
pelatihan keolahragaan untuk mengembangkan batang tubuh dan keilmuan
keolharagaan

Deskripsi isi

Materi yang dibahas dalam perkuliahan ini meliputi; konsep dasar pendekatan
ilmiah, penelitian ilmiah, proses dan berbagai metode penelitian, termasuk juga di
dalamnya membahas sikap peneliti dan keterampilan aplikatif tentang penelitian
keolahragaan sebagai pertimbangan dalam pemecahan masalah dan
pengembangan pendidikan, pelatihan, dan pengajaran serta masalah keolahragaan
lainnya

Pendekatan Pembelajaran

a. Pendekatan yang digunakan ekspositori dan inkuiri
b. Metode : ceramah, tanya-jawab, diskusi , dan praktik pemecahan masalah.
c. Tugas dan latihan, meliputi; tugas harian terstruktur.
d. Media: papan tulis, OHP, LCD
Evaluasi
a. Prosentase kehadiran
b. Keaktifan
c. Penyelesaian tugas
d. UTS
e. UAS
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Rincian Materi Perkuliahan Tiap Pertemuan
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Pertemuan 4
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Pertemuan 10 :
Pertemuan 11 :
Pertemuan 12 :
Pertemuan 13 :
Pertemuan 14 :
Pertemuan 15 :
Pertemuan 16 :
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: llmu pengetahuan dan penelitian keolahragaan
: Proses penelitian

: Masalah penelitian

: Variabel penelitian

. Asusmsi dan hipotesis

. Instrumen penelitian

: Desain penelitian

U T S

- Jenis metode penelitian (metode eksperimen)

Jenis metode penelitian lanjutan (Metode deskriptif korelasi)
Jenis metode penelitian lanjutan (Metode ex post facto)
Validitas dan Reliabilitas Instrumen penelitian

Teknik analisis data penelitian

Penyusunan proposal penelitian

Penyusunan laporan penelitian

UAS
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