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1.  Berikut ini adalah pengertian dari motorik, yaitu….. 

A. perkembangan unsur kematangan 

B. proses mengontrol aktivitas fisik 

C. pengendalian diri dan perasaan 

D. gerakan yang dilakukan oleh tubuh 

 

2. Perkembangan keterampilan fisik motorik anak PAUD terdiri dari…. 

A. tiga tahap 

B. dua tahap 

C. satu tahap 

D. empat tahap 

 

3. Dasar dari keterampilan motorik adalah… 

A. bahasa 

B. gerak 

C. menari 

D. menyanyi 

 

4. Kemampuan motorik anak pada dasarnya… 

A. berbeda-beda 

B. sesuai kurikulum 

C. sesuai orang tua 

D. sama 

 

5. Pihak yang betanggung jawab terhadap keberhasilan PAUD… 

A. guru 

B. orang tua 

C. sekolah 

D. benar semua 

 

6. Pengembangan kemampuan motorik anak PAUD tergantung pada…. 

A. kurikulum 

B. orang tua 

C. latihan dan kematangan 

D. kemampuan guru dalam merencanakan kegiatan 

 

7. Peran guru dalam mengembangkan gerakan motorik anak PAUD antara lain adalah… 

A. memberi buku 

B. menceritaan dongeng 

C. mengenalkan jenis gerakan dalam olahraga 

D memperkenalkan anak dengan teman sebayanya 

 

8. Saat mengajarkan keterampilan motorik guru juga perlu menentukan tingkat keberhasilan anak  

yang sesuai dengan… 

A. keinginan guru 

B. orang tua anaknya 

C. kemampuun anak 

D.  kemampuan teman anak 



9. Aktivitas yang dapat diberikan guru untuk merangsang kegitan motorik halus anak… 

A. berlari 

B. menggambar 

C. berdiri di atas satu kaki 

D.melompat 

 

10. Gerakan yang memerlukan koordinasi antara mata tangan dan kaki adalah….. 

A. lokomotor 

B. manipulatif 

C. non lokomotor 

D. gerakan motorik kasar 

 

 

ESSAY. 

 

1. Coba Anda jelaskan hakekat perkembangan fisik motorik bagi anak usia dini ?  

2. Mengapa pengembangan fisik motorik pada anak perlu dilakukan sejak usia dini ? 

3. Bagaimana peranan Anda sebagai guru PAUD dalam mengembangkan motirik anak, serta 

jelaskan metode apa  yang bisa Anda gunakan dalam upaya mengembangkan motorik anak  ! 

4. Jelaskan macam-macam gerak, serta berikan contohnya dari masing-masing gerak tersebut yang 

sesuai dengan karakteristik anak PAUD ? 

5. Ada enam hal yang paling penting yang harus diperhatikan oleh seorang guru PAUD dalam 

mengembangkan motorik anak agar mereka dapat tumbuh dan berkembang dengan baik . Coba 

Anda jelaskan keenam hal penting tersebut secara rinci !  

 

 

BERDO’ALAH sebelum Anda mengerjakan soal ! 

Anda boleh buka modul, TAPI tidak boleh berja sama ! 

Bekerja sendiri, Ingat KEJUJURAN Anda merupakan aset yang paling berharga ! 

 

 

 

 

 


