




DEEP DIALOG AND 

CRITICAL 

THINKING

ATAU

DIALOG 
MENDALAM DAN 
BERPIKIR KRITIS



DAPAT DIPERGUNAKAN UNTUK 

SEMUA MATA PELAJARAN

DILAKSANAKAN DI DALAM DAN 

ATAU DILUAR KELAS

INTER DAN ANTAR PERSONAL



Dialog Mendalam & Berpikir Kritis 

adalah pendekatan yg mengutamakan 

adanya saling keterbukaan antar dan 

inter personal, komunikasi dua arah 

dan lebih mengutamakan : Aspek 

Dialogis, Rasional dan Kritis, Positif 

Thinking, melalui aktivitas dalam 

ranah : 

Intelektual

Fisikal, Sosial,

Mental, Emosional dan Spiritual



LANGKAH DD/CT
1. KESADARAN AKAN ADANYA PERBEDAAN YG 

MENUNTUT KITA MEMUTUSKAN UNTUK MUNDUR ATAU 
MAJU TERUS DG SATU KONSEKUENSI  SAYA HARUS 
MAMPU BERADAPATASI

2. MENTRANSFORMASIKAN DIRI SENDIRI MELALUI SIKAP 
EMPATI DAN MEMBUKA DIRI UNTUK MEMAHAMI DUNIA 
LAIN, KARENA TERNYATA MASIH ADA PANDANGAN YG 
BERBEDA DG PANDANGAN SAYA

3. MENCOBA MEMBIASAKAN MENDALAMI KEHIDUPAN 
LAIN DAN MEMBIARKAN DIRI SENDIRI MEMASUKI DUNIA 
BARU

4. MUNDUR SELANGKAH MEMPERLUAS VISI DAN KEMBALI 
KE DIRI SENDIRI DENGAN PANDANGAN BARU YG LEBIH 
LUAS, MEMAHAMI BAHWA MASIH ADA CARA LAIN 
UNTUK MEMAHAMI REALITAS HIDUP 



LANJUTAN

• MEMBANGKITKAN PARADIGMA BARU DG CARA 

DIALOGIS DAN KRITIS DAN KESADARAN ADANYA 

PANDANGAN LAIN DILUAR KITA DAN KITA PERLU 

MEMBUKA DIRI TERHADAP KEMAJEMUKAN.

• MUNCULNYA KESADARAN MENYELURUH DENGAN 

KEDEWASAAN BAHWA TERNYATA ANTARA DIRI 

SENDIRI DAN ORANG LAIN MERUPAKAN KESATUAN 

YG TIDAK DAPAT DIPISAHKAN

• TERJADINYA KEDEWASAAN BERPIKIR DALAM 

KEHIDUPAN  MENGHADAPI REALITA YG 

BERANEKARAGAM


