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Pola Rok

 Rok adalah busana penutup badan 
bagian bawah mulai dari pinggang 
sampai panjang yang dikehendaki, 
model rok bermacam-macam, untuk 
membuat pola rok diperlukan pola dasar, 
dari pola dasar inilah bisa dipecah 
menjadi berbagai macam model rok.  
Berbagai model rok di antaranya rok 
suai, rok lipit dan rok pias. 



Pola Dasar Rok

 Ukuran:

 Lingkar Pinggang

 Lingkar Panggul

 Tinggi panggul

 Panjang Rok



Rok Lipit Hadap :



Rok Lipit Sungkup



Rok Lipit Keliling



Rok Pias Empat

Cara 1 Dikonstruksi Dari Pola Dasar



Cara 2  Dikonstruksi Secara Khusus



Rok Pias Enam

Cara 1 Dikonstruksi dari pola dasar :



Cara 2 Dikontruksi secara khusus :



Rok Kerut Suai :



PANTALON WANITA

Pantalon adalah penutup badan bagian 

bawah yang umum digunakan oleh pria, 

saat ini wanitapun banyak yang memakai 

pantalon. Pola pantalon pria bentuknya 

lebih lurus baik dibagian pinggang 

maupun panggul. Pola pantalon wanita 

pada bagian pinggang terdapat kup dan 

pada bagian panggul terdapat lekukan 

yang membentuk panggul, dan bagian 

panggul lebih besar.



POLA PANTALON WANITA


