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SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :  BU 240  

Topik Bahasan :  Konsep Dasar Busana Kerja   

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mahasiswa dapat memahami konsep dasar busana kerja  

Jumlah Pertemuan :  2 (dua) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 
Sub Pokok Bahasan 

dan Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

1 

dan 

2 

1. Mahasiswa dapat memahami 

jenis busana kerja  

2. Mahasiswa dapat memahami 

model busana kerja  

3. Mahasiswa dapat memahami 

bahan busana kerja  

4. Mahasiswa dapat memahami 

warna busana kerja  

5. Mahasiswa dapat memahami 

corak busana kerja  

6. Mahasiswa dapat memahami 

bahan pembuatan busana 

kerja  

1. Jenis busana kerja  

2. Model busna kerja  

3. Bahan busana kerja  

4. Warna busana 

kerja  

5. Corak busana kerja  

6. Bahan pembuatan 

busana kerja:  

a. Lining  

b. Underlining  

c. Intervising 

Menyimak dan 

memahami uraian 

materi yang 

dijalaskan oleh 

dosen 

 

Bertanya jawab 

Mempelajari 

bahan 

perkuliahan 

sampai mengerti 

Power Point  

Ohp  

 

Gerry Cooklin. 

1999. Pattern 

Grading for 

Womens Clothes 

The Technologi of 

Sizing. Black 

Well. Oxford 

 

Tinna Sutton and 

Brids M Whellin. 

2005. The 

Complate Colour 

Harmony, Expert 

Color Information 

For Profesional 

Color Result. 

Singapore. 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :  BU 240 

Topik Bahasan :  Pola Busana Kerja   

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mahasiswa dapat membuat pola busana kerja 

Jumlah Pertemuan :  2 (dua) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 

Sub Pokok 

Bahasan dan 

Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

3 

dan 

4 

1. Mahasiswa dapat membuat 

pola mantel pak 

2. Mahasiswa dapat membuat 

pola blazer 

3. Mahasiswa dapat membuat 

pola two pieces 

4. Mahasiswa dapat membuat 

pola pan suit 

1. Pola mantel 

pak  

2. Pola blazer  

3. Pola two 

pieces 

4. Pola pan suit 

Menyimak dan 

memahami uraian 

materi yang 

dijalaskan oleh 

dosen 

 

Bertanya jawab 

Membuat pola 

dalam ukuran 

skala 

Power Point  

OHP 

 

Sanny 

Poespo.2004. Reka 

Busana Kerja 

Paduan Celana 

Panjang. PT. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 

Asosiasi 

Perancang 

Pengusaha Mode 

indonesia 

(APPMI).2004. 

Modifikasi Busana 

Kerja Indonesia. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta  

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :  BU 240 

Topik Bahasan :  Fragmen Saku Bobok  

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mahasiswa dapat membuat fragmen saku bobok 

Jumlah Pertemuan :  2 (dua) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 

Sub Pokok 

Bahasan dan 

Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

5 

dan 

6 

1. Mahasiswa dapat membuat saku 

passepoile   

2. Mahasiswa dapat membuat saku 

vest   

3. Mahasiswa dapat membuat saku 

klep    

1. Saku 

passepoille  

2. Saku vest  

3. Sku klep  

Menyimak dan 

memahami uraian 

materi yang 

dijalaskan oleh 

dosen 

 

Bertanya jawab 

Membuat 

fragmen saku 

passepoile, vest 

dan saku klep 

Power Point  

OHP  

Fragmen  

 

Asosiasi 

Perancang 

Pengusaha Mode 

indonesia 

(APPMI).2004. 

Modifikasi Busana 

Kerja Indonesia. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 

 

 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :  BU 240 

Topik Bahasan :  Fragmen Kancing Passepoile   

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mahasiswa dapat membuat kancing passepoile 

Jumlah Pertemuan :  1 (satu) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 

Sub Pokok 

Bahasan dan 

Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

7 Mahasiswa dapat membuat kancing 

passepoile  

Kancing 

passepoile  

Menyimak dan 

memahami uraian 

materi yang 

dijalaskan oleh 

dosen 

 

Bertanya jawab 

Membuat 

fragmen kancing 

passepoile 

Power Point  

OHP  

Fragmen  

 

Sanny 

Poespo.2004. Reka 

Busana Kerja 

Paduan Celana 

Panjang. PT. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 

Asosiasi 

Perancang 

Pengusaha Mode 

indonesia 

(APPMI).2004. 

Modifikasi Busana 

Kerja Indonesia. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :  BU 240 

Topik Bahasan :  Fragmen Pemasangan Kerah Jas 

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mahasiswa dapat membuat kerah jas 

Jumlah Pertemuan :  2 (dua) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 

Sub Pokok 

Bahasan dan 

Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

8 

dan 

9 

Mahasiswa dapat membuat kerah 

jas   

Pemasangan kerah 

jas  

Menyimak dan 

memahami uraian 

materi yang 

dijalaskan oleh 

dosen 

 

Bertanya jawab 

Membuat 

fragmen kerah jas  

Power Point  

OHP  

Fragmen  

 

Goet Poespo. 

2000. Aneka 

Kerah. Kanisius. 

Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :  BU 240 

Topik Bahasan :  UTS   

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mengetahui sejauh mana mahasiswa dapat memahmi materi yang telah diberikan 

Jumlah Pertemuan :  1 (satu) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 

Sub Pokok 

Bahasan dan 

Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

10 Mengetahui sejauh mana 

mahasiswa dapat memahmi materi 

yang telah diberikan 

Materi yang telah 

diberikan  

Mengisi lembar 

soal yang 

diberikan oleh 

dosen  

Mengisi soal  Lembar soal   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :  BU 240 

Topik Bahasan :  Perencanaan Praktikum   

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mahasiswa dapat membuat perencanaan praktikum  

Jumlah Pertemuan :  1 (satu) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 

Sub Pokok 

Bahasan dan 

Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

11 Mahasiswa dapat membuat 

perencanaan praktikum pembuatan 

busana kerja   

Perencanaan 

praktikum  

Menyimak dan 

memahami uraian 

materi yang 

dijalaskan oleh 

dosen 

 

Bertanya jawab 

Membuat 

perencanaan 

praktikum 

pembuatan 

busana kerja 

Power Point  

OHP  

Perlengkapan 

menggambar pola 

 

Sanny Poespo.2004. 

Reka Busana Kerja 

Paduan Celana 

Panjang. PT. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 

Asosiasi Perancang 

Pengusaha Mode 

indonesia 

(APPMI).2004. 

Modifikasi Busana 

Kerja Indonesia. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :   BU 240 

Topik Bahasan :  Pembuatan Pola Busana Kerja  

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mahasiswa dapat membuat pola busana kerja  

Jumlah Pertemuan :  1 (satu) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 
Sub Pokok Bahasan 

dan Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

12 1. Mahasiswa dapat membuat 

pola mantel pak sesuai 

dengan ukuran paspop dan 

model yang dipilih 

2. Mahasiswa dapat membuat 

pola blazer sesuai dengan 

ukuran paspop dan model 

yang dipilih 

3. Mahasiswa dapat membuat 

pola two pieces sesuai 

dengan ukuran paspop dan 

model yang dipilih 

4. Mahasiswa dapat membuat 

pola pan suit sesuai dengan 

ukuran paspop dan model 

yang dipilih 

1. Membuat pola 

mantel pak sesuai 

dengan ukuran 

paspop dan model 

yang dipilih  

2. Membuat pola 

blazer sesuai 

dengan ukuran 

paspop dan model 

yang dipilih  

3. Membuat pola 

two pieces sesuai 

dengan ukuran 

paspop dan model 

yang dipilih  

4. Membuat pola 

pan suit sesuai 

dengan ukuran 

paspop dan model 

yang dipilih  

Menyimak dan 

memahami uraian 

materi yang 

dijalaskan oleh 

dosen 

 

Bertanya jawab 

Membuat pola 

busana kerja 

sesuai dengan 

ukuran paspop 

dan model yang 

dipilih dalam 

ukuran 

sebenarnya 

Alat menggambar 

pola   

 

Sanny 

Poespo.2004. Reka 

Busana Kerja 

Paduan Celana 

Panjang. PT. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 

Asosiasi 

Perancang 

Pengusaha Mode 

indonesia 

(APPMI).2004. 

Modifikasi Busana 

Kerja Indonesia. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :  BU 240 

Topik Bahasan :  Memotong Bahan  

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mahasiswa dapat memotong bahan   

Jumlah Pertemuan :  1 (satu) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 

Sub Pokok 

Bahasan dan 

Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

13 Mahasiswa dapat memotong bahan 

busana kerja   

Memotong bahan 

busana kerja  

Menyimak dan 

memahami uraian 

materi yang 

dijalaskan oleh 

dosen 

 

Bertanya jawab 

Memotong bahan 

busana kerja 

sesuai dengan 

ukuran paspop 

dan model yang 

dipilih 

Alat menjahit   

 

Sanny 

Poespo.2004. Reka 

Busana Kerja 

Paduan Celana 

Panjang. PT. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 

Asosiasi 

Perancang 

Pengusaha Mode 

indonesia 

(APPMI).2004. 

Modifikasi Busana 

Kerja Indonesia. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :  BU 240 

Topik Bahasan :  Menjahit Busana Kerja   

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mahasiswa dapat menjahit busana kerja  

Jumlah Pertemuan :  2 (dua) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 

Sub Pokok 

Bahasan dan 

Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

14 

dan 

15 

Mahasiswa dapat menjahit busana 

kerja sesuai dengan langkah 

pengerjaan  

Langkah-langkah 

menjahit busana 

kerja  

Menyimak dan 

memahami uraian 

materi yang 

dijalaskan oleh 

dosen 

 

Bertanya jawab 

Menjahit busana 

kerja sesuai 

langkah 

pengerjaan 

Power Point  

OHP  

Benda nyata 

 

Sanny 

Poespo.2004. Reka 

Busana Kerja 

Paduan Celana 

Panjang. PT. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 

Asosiasi 

Perancang 

Pengusaha Mode 

indonesia 

(APPMI).2004. 

Modifikasi Busana 

Kerja Indonesia. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Nama Mata Kuliah :  Busana Kerja       

Kode :  BU 240 

Topik Bahasan :  Penyelesaian Akhir  

Tujuan Pembelajaran Umum :  Mahasiswa dapat melaku kan penyelesaian akhir 

Jumlah Pertemuan :  1 (satu) 

 

Pert Tujuan Pembelajaran Khusus 

Sub Pokok 

Bahasan dan 

Rincian Materi 

Proses 

Pembelajaran 

(Kegiatan 

Mahasiswa) 

Tugas dan 

Evaluasi 

Media dan Buku 

Sumber 

16 Mahasiswa dapat melakukan 

penyelesaian akhir dalam 

pembuatan busana kerja   

Penyelesaian 

akhir busana kerja  

Menyimak dan 

memahami uraian 

materi yang 

dijalaskan oleh 

dosen 

 

Bertanya jawab 

Melakukan 

penyelesaian 

akhir pada 

pembuatan 

busana kerja 

Alat menjahit   

 

Sanny 

Poespo.2004. Reka 

Busana Kerja 

Paduan Celana 

Panjang. PT. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 

Asosiasi 

Perancang 

Pengusaha Mode 

indonesia 

(APPMI).2004. 

Modifikasi Busana 

Kerja Indonesia. 

Gramedia Pustaka 

Utama. Jakarta 

 

 



                                                                                                                                      Bandung,   Maret 2010 

 

Mengetahui Ketua Jurusan PKK FPTK UPI                                                                Dosen Mata Kuliah Draping 
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