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Deskripsi Mata Kuliah : 

Mata kuliah ini membahas tentang konsep dasar konstuksi pola busana, teknik 

mengambil ukuran badan, pembuatan pola dasar busana wanita dewasa, pembuatan 

pola rok dengan model sederhana, pebuatan pola blus dengan model sederhana, 

pembuatan rancangan kain dan perencanaan harga, dan pembuatan rok dan  

blus dengan model yang sederhana. 
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 Pengetahuan piranti menjahit 

1. Jenis-jenis mesin jahit 

2. Fungsi dari bagian-bagian 

mesin jahit 

3. Alat menjahit tambahan 

 

 4.  Bahan pelengkap  tambahan 

menjahit busana 

 5.  Alat pengepres 

 

Teknik mengukur badan wanita 

dan pria 

1. Teknik mengukur badan 

untuk blus 

2. Teknik mengukur badan 

untuk rok 

3. Teknik mengukur badan 

untuk kemeja 

4. Ukuran standar badan wanita 

dan pria dewasa 

 

Pembuatan pola dasar badan 

wanita 

 

 Pembuatan berbagai model pola 

blus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktek mengukur badan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menggambar pola dasar rok 

dengan ukuran standar,skala 

1:4 

Menggambar pola berbagai 

model   rok dengan ukuran 

standar,skala 1:4 
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  Pembuatan berbagai model pola 

rok 

 

 

 Pembuatan pola dasar badan pria 

 

 

 

  Pembuatan berbagai model  pola 

kemeja 

 

 

 Merancang bahan dan harga 

untuk blus 

 

 

 

  UTS 

 

  Merancang bahan dan harga 

untuk rok dan kemeja 

 

 Praktek membuat pola dasar 

badan atas wanita dan pola blus 

sesuai ukuran pas pop dan model 

yang  dipilih 

 

  Memotong kain untuk blus 

 

Memotong kain untuk blus 

 

 Menjahit blus sesuai dengan 

model 

 

Menjahit blus sesuai dengan 

model 

 

Menggambar pola berbagai 

model pola  rok dengan 

ukuran standar,skala 1:4 

 

Menggambar pola dasar badan 

pria dengan ukuran 

standar,skala 1:4 

 

Menggambar pola berbagai 

model pola  rok dengan 

ukuran standar,skala 1:4 

 

Membuat rancangan bahan 

dan harga  untuk setiap model 

busana dengan ukuran skala 

1:4 

 

 

 

Membuat Perencanaan 

praktikum blus 

 

Membuat pola salah satu 

model blus sesuai  ukuran  

badan paspop 

 

 

 Praktek memotong kain untuk 

blus 

 

 

Praktek menjahit blus 
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