
SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Kode & Mata Kuliah  : BU.240.Busana Kerja/ 2 SKS 

Topik Bahasan  : Konsep Dasar Busana Kerja 

Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat menjelaskan pengertian, karakteristik, dan perlengkapan busana kerja 

Jumlah Pertemuan  : 1 (satu ) kali pertemuan 

 

Perte

muan 

Tujuan Pembelajaran 

Khusus (Performansi / 

Indikator) 

Sub Pokok Bahasan 

Dan Rincian Materi 

Proses Pembelajaran    

( Kegiatan Mahasiswa) 

Tugas & 

Evaluasi 

Media & Buku 

Sumber 

1 1. Mahasiswa dapat 

menjelaskan pengertian 

busana kerja 

2. Mahasiswa dapat 

menjelaskan karakteristik 

busana kerja mencangkup 

: model, jenis kain, warna 

kain, tekstur kain, corak 

kain  

1. Pengertian Busana 

Kerja 

 

2. Karakteristik Busana 

Kerja 

a. Model 

b. Jenis kain 

c. Warna kain 

d. Tekstur kain 

e. Corak kain 

 

3. Perlengkapan 

Busana Kerja 

a. Assesories 

b. Millineries 

 

Mahasiswa menyimak 

kuliah dari dosen, tanya 

jawab, diskusi, 

mengerjakan tugas. 

Tugas : 

 Mengumpulka

n model-

model busana 

kerja 

 Menyimak 

salah satu 

model busana 

kerja 

 Mengevaluasi 

hasil 

menyimak 

salah satu 

model busana 

kerja 

Media : 

 

Transparansi (OHP) 

LCD 

 

Buku Sumber : 

 

Arifah A.R (2003): 

Bab 6 dan Bab 8 

 

M. Jalins & Ita A. 

Mamdy (t.t): Bab 

3,4,5, dan 6 

 

Moh Alim Zaman 

(2002): Hal 82,83,84 

 

Sanny Poespo (2001): 

Hal 19  

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Kode & Mata Kuliah  : BU.240.Busana Kerja/ 2 SKS 

Topik Bahasan  : Menggambar Pola Busana Kerja 

Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat menjelaskan pengertian, karakteristik, dan perlengkapan busana kerja model two piece 

Jumlah Pertemuan  : 1 (satu ) kali pertemuan 

 

Perte

muan 

Tujuan Pembelajaran 

Khusus (Performansi / 

Indikator) 

Sub Pokok Bahasan 

Dan Rincian Materi 

Proses Pembelajaran    

( Kegiatan Mahasiswa) 

Tugas & 

Evaluasi 

Media & Buku 

Sumber 

2 Mahasiswa dapat 

menggambar pola busana 

kerja model two piece 

Menggambar pola busana 

kerja model two piece 

Mahasiswa menyimak 

kuliah, tanya jawab, 

diskusi, mengerjakan 

tugas. 

Tugas : 

 Menggambar 

pola busana 

kerja model 

two piece 

kerja skala 1:4 

 Evaluasi 

Menggambar 

pola busana 

kerja model 

two piece 

skala 1:4 

Media : 

 

Transparansi (OHP) 

LCD, Chart 

 

Buku Sumber : 

 

Sanny Poespo (2001): 

Hal 16-28 

 

IAMBI Kartini 

(1986): Hal 41-67 

 

Lady Boetik (t.t) Hal 

200-216  

 

 

 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Kode & Mata Kuliah  : BU.240.Busana Kerja/ 2 SKS 

Topik Bahasan  : Menggambar Pola Busana Kerja 

Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat menjelaskan pengertian, karakteristik, dan perlengkapan busana kerja model three piece 

Jumlah Pertemuan  : 2 (dua ) kali pertemuan 

 

Perte

muan 

Tujuan Pembelajaran 

Khusus (Performansi / 

Indikator) 

Sub Pokok Bahasan 

Dan Rincian Materi 

Proses Pembelajaran    

( Kegiatan Mahasiswa) 

Tugas & 

Evaluasi 

Media & Buku 

Sumber 

3,4 Mahasiswa dapat 

menggambar pola busana 

kerja model three piece 

Menggambar pola busana 

kerja model three piece 

Mahasiswa menyimak 

kuliah, tanya jawab, 

diskusi, mengerjakan 

tugas. 

Tugas : 

 Menggambar 

pola busana 

kerja model 

three piece 

kerja skala 1:4 

 Evaluasi 

Menggambar 

pola busana 

kerja model 

three piece 

skala 1:4 

Media : 

 

Transparansi (OHP) 

LCD, Chart 

 

Buku Sumber : 

 

IAMBI Kartini 

(1986): Hal 38-73 

 

Lady Boetik (t.t) Hal 

88-200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Kode & Mata Kuliah  : BU.240.Busana Kerja/ 2 SKS 

Topik Bahasan  : Menggambar Pola Busana Kerja 

Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat menggambar pola busana kerja model blazer 

Jumlah Pertemuan  : 1 (satu ) kali pertemuan 

 

Perte

muan 

Tujuan Pembelajaran 

Khusus (Performansi / 

Indikator) 

Sub Pokok Bahasan 

Dan Rincian Materi 

Proses Pembelajaran    

( Kegiatan Mahasiswa) 

Tugas & 

Evaluasi 

Media & Buku 

Sumber 

5 Mahasiswa dapat 

menggambar pola busana 

kerja model blazer 

Menggambar pola busana 

kerja model blazer 

Mahasiswa menyimak 

kuliah, tanya jawab, 

diskusi, mengerjakan 

tugas. 

Tugas : 

 Menggambar 

pola busana 

kerja model 

blazer skala 

1:4 

 Evaluasi 

Menggambar 

pola busana 

kerja model 

blazer skala 

1:4 

Media : 

 

Transparansi (OHP) 

LCD, Chart 

 

Buku Sumber : 

 

IAMBI Kartini 

(1986): Hal 5-6 

 

Lady Boetik (t.t) Hal 

88-200 

 

Sanny Poespo (2000): 

Hal 35-53 

 

 

 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Kode & Mata Kuliah  : BU.240.Busana Kerja/ 2 SKS 

Topik Bahasan  : Fragmen memasang furing 

Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat membuat fragmen memasang furing pada jas atau blazer 

Jumlah Pertemuan  : 2 (dua) kali pertemuan 

 

Perte

muan 

Tujuan Pembelajaran 

Khusus (Performansi / 

Indikator) 

Sub Pokok Bahasan 

Dan Rincian Materi 

Proses Pembelajaran    

( Kegiatan Mahasiswa) 

Tugas & 

Evaluasi 

Media & Buku 

Sumber 

6,7 Mahasiswa dapat membuat 

fragmen memasang furing 

pada jas atau blazer 

Membuat fragmen 

memasang furing pada 

jas atau blazer 

Mahasiswa menyimak 

kuliah, tanya jawab, 

diskusi, mengerjakan tes. 

Tugas : 

 Membuat 

pragmen 

mencoba 

memasang 

furing pada 

jas atau blazer 

 Evaluasi 

Membuat 

pragmen 

memasang 

furing pada 

jas atau blazer 

Media : 

 

Transparansi (OHP) 

contoh pragmen 

memasang furing 

 

Buku Sumber : 

 

IAMBI Kartini 

(1986): Hal 79-81 

 

Gail Brown and 

Tammy Young 

(1990): Hal 50-53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Kode & Mata Kuliah  : BU.240.Busana Kerja/ 2 SKS 

Topik Bahasan  : Fragmen memasang Kerah 

Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat membuat fragmen memasang kerah jas atau setali 

Jumlah Pertemuan  : 1 (satu) kali pertemuan 

 

Perte

muan 

Tujuan Pembelajaran 

Khusus (Performansi / 

Indikator) 

Sub Pokok Bahasan 

Dan Rincian Materi 

Proses Pembelajaran    

( Kegiatan Mahasiswa) 

Tugas & 

Evaluasi 

Media & Buku 

Sumber 

8 Mahasiswa dapat membuat 

fragmen memasang kerah jas 

atau setali 

Membuat fragmen 

memasang kerah jas atau 

setali 

Mahasiswa menyimak 

kuliah, tanya jawab, 

diskusi, mengerjakan tes. 

Tugas : 

 Membuat 

pragmen 

mencoba 

memasang 

kerah jas atau 

setali 

 Evaluasi 

Membuat 

pragmen 

memasang 

kerah jas atau 

setali  

Media : 

 

Transparansi (OHP) 

contoh pragmen 

memasang kerah 

 

Buku Sumber : 

 

IAMBI Kartini 

(1986): Hal 83-84 

 

Gail Brown and 

Tammy Young 

(1990): Hal 51-52 

 

Valerie Cock (1971): 

Hal 170-171 

 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Kode & Mata Kuliah  : BU.240.Busana Kerja/ 2 SKS 

Topik Bahasan  : Fragmen Saku 

Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat membuat fragmen saku bobok 

Jumlah Pertemuan  : 1 (satu) kali pertemuan 

 

Perte

muan 

Tujuan Pembelajaran 

Khusus (Performansi / 

Indikator) 

Sub Pokok Bahasan 

Dan Rincian Materi 

Proses Pembelajaran    

( Kegiatan Mahasiswa) 

Tugas & 

Evaluasi 

Media & Buku 

Sumber 

9 Mahasiswa dapat membuat 

fragmen saku bobok 

Membuat fragmen saku 

bobok 

Mahasiswa menyimak 

kuliah, tanya jawab, 

diskusi, mengerjakan tes 

dan tugas. 

Tugas : 

 Membuat 

pragmen saku 

bobok 

 Evaluasi 

Membuat 

pragmen saku 

bobok 

Media : 

 

Transparansi (OHP) 

contoh pragmen 

membuat saku bobok 

 

 Buku Sumber : 

 

Gail Brown and 

Tammy Young 

(1990): Hal 91 

 

Valerie Cock (1971): 

Hal 149 

 

Radias Saleh dan 

Aisyah Jafar (1991): 

Hal 106 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Kode & Mata Kuliah  : BU.240.Busana Kerja/ 2 SKS 

Topik Bahasan  : Memotong Kain Busana Kerja 

Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat memotong kain untuk busana kerja sesuai dengan model yang dipilih 

Jumlah Pertemuan  : 2 (dua) kali pertemuan 

 

Perte

muan 

Tujuan Pembelajaran 

Khusus (Performansi / 

Indikator) 

Sub Pokok Bahasan 

Dan Rincian Materi 

Proses Pembelajaran    

( Kegiatan Mahasiswa) 

Tugas & 

Evaluasi 

Media & Buku 

Sumber 

10-11 Mahasiswa dapat memotong 

kain untuk busana kerja 

sesuai dengan model yang 

dipilih 

 

Memotong kain untuk 

busana kerja sesuai 

dengan model yang 

dipilih 

 

Mahasiswa menyimak 

kuliah, tanya jawab, 

diskusi, mengerjakan tes 

dan tugas. 

Tugas : 

 Teknik 

memotong 

kain untuk 

busana kerja 

sesuai dengan 

model yang 

dipilih 

 Evaluasi 

Teknik 

memotong 

kain untuk 

busana kerja 

sesuai dengan 

model 

Media : 

 

Transparansi (OHP) 

 

 Buku Sumber : 

 

M.H. Wancik (2001): 

Hal 13 

 

Radias Saleh dan 

Aisyah Jafar (1991): 

Hal 69-78 

 

IAMBI Kartini 

(1986): Hal 35-36 

 

Djati Pratiwi dkk 

(2001): Hal 84-85 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

 

Kode & Mata Kuliah  : BU.240.Busana Kerja/ 2 SKS 

Topik Bahasan  : Teknik Menjahit Dan Penyelesaian Busana Kerja 

Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat menjahit busana kerja sesuai dengan model mencakup teknik menyambung, memasang  

      kerah, memasang lengan, memasang furing dan teknik mengelim 

Jumlah Pertemuan  : 2 (dua) kali pertemuan 

 

Perte

muan 

Tujuan Pembelajaran 

Khusus (Performansi / 

Indikator) 

Sub Pokok Bahasan Dan 

Rincian Materi 

Proses Pembelajaran    

( Kegiatan Mahasiswa) 

Tugas & Evaluasi Media & Buku 

Sumber 

12-13 1.Mahasiswa dapat 

menyambung bagian 

sisi dan garis hias 

2.Mahasiswa dapat 

memasang kerah  

3.Mahasiswa dapat 

memasang lengan 

4.Mahasiswa dapat 

memasang furing 

5.Mahasiswa dapat 

mengelim pada 

penyelesaian busana 

kerja 

 

 

 

1.Teknik menyambung 

bagian sisi dan garis hias  

2.Teknik memasang kerah 

3.Teknik memasang lengan 

4.Teknik memasang furing 

5.Teknik mengelim 

Mahasiswa menyimak 

kuliah, tanya jawab, 

diskusi, mengerjakan tes 

dan tugas. 

Tugas : 

 Praktek 

membuat 

busana kerja 

sesuai dengan 

model yang 

dipilih 

 Evaluasi hasil 

praktek 

membuat 

busana kerja 

Media : 

Transparansi(OHP), 

LCD 

 

Buku Sumber : 

Radias Saleh dan 

Aisyah Jafar 

(1991): Hal 100-

101 

 

IAMBI Kartini 

(1986): Hal 79-86 

 

Gail Brown and 

Tammy Young 

(1990): Hal 

36,37,40 

 

Valerie Cock 

(1971): Hal 

167,168,169,182, 

183 



 


