
 75

 
 
 
 
 

SATUAN  ACARA  PERKULIAHAN 
MATA KULIAH  PRAKTEK INDUSTRI TATA RIAS 

(BU  483) 
 
 
 
 
 
 

Oleh 
Dra. Pipin Tresna P, M.Si 

 
 

PROGRAM STUDI  PENDIDIKAN TATA BUSANA 
JURUSAN PENDIDIKAN KESEJAHTERAAN KELUARGA 
FAKUTAS PENDIDIKAN TEKNOLOGI DAN KEJURUAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA  
2 0 1 0 



 76

SATUAN  ACARA  PERKULIAHAN 
 

Kode & Mata Kuliah   : BU 483  Praktek Industri  Tata Rias (3 SKS) 
Topik Bahasan    : Konsep Dasar Praktek Industri 
Tujuan Pembelajaran Umum  : Mahasiswa dapat menjelaskan konsep dasar praktek industri dalam bidang usaha jasa tata kecantikan 
(Kompetensi) 
Jumlah Pertemuan   : 1 (satu) kali pertemuan 
 
Perte-
muan 

ke 

Tujuan Pembelajaran Khusus 
(Performansi / Indikator) 

Sub Pokok Bahasan dan  
Rincian Materi 

Proses Pembelajaran 
(Kegiatan Mahasiswa) Tugas & Evaluasi Media & Buku 

Sumber 

1 1. Mahasiswa dapat menje-
laskan konsep dasar praktek 
industri di bidang usaha jasa 
tata kecantikan 

2. Mahasiswa dapat menje-
laskan tujuan dan  manfaat, 
praktek industri di bidang 
usaha jasa tata kecantikan 

 
 
 
 
 
 
 
3. Mahasiswa dapat menje-

laskan macam-macam usaha 
jasa di bidang tata 
kecantikan 

1. Konsep dasar praktek 
industri di bidang usaha 
jasa tata kecantikan 

 
2. Tujuan dan  manfaat, 

praktek industri di bidang 
usaha jasa tata kecantikan 
a. Tujuan praktek 

industri di bidang 
usaha jasa tata 
kecantikan 

b. Manfaat, praktek 
industri di bidang 
usaha jasa tata 
kecantikan 

3. Macam-macam usaha 
jasa di bidang tata 
kecantikan 

 
 
 
 
 

Mahasiswa menyimak 
kuliah, tanya jawab, 
diskusi, mengerjakan 
tugas dan tes 
 

Tugas : 
Mencari macam-
macam usaha di 
bidang jasa tata 
kecantikan 
 
Kuis lisan di akhir 
perkuliahan 

Media : 
 
Transparansi (OHP) 
LCD 
 
Buku Sumber :   
Bachtiar Hasan (2002)  
 
Drucker (1994)  
 
HI Roeswoto (ed) 
(2001). 
 
Hernas (1977)  
Bab 29 hal 465-468 
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 SATUAN  ACARA  PERKULIAHAN 
 

Kode & Mata Kuliah   : BU 483  Praktek Industri Tata Rias  (3 SKS) 
Topik Bahasan    : Prinsip dan Sistem Manajemen Usaha Jasa Tata Kecantikan 
Tujuan Pembelajaran Umum  : Mahasiswa dapat menjelaskan prinsip dan sistem manajemen usaha jasa tata kecantikan 
(Kompetensi) 
Jumlah Pertemuan   : 1 (satu) kali pertemuan 
 
Perte-
muan 

ke 

Tujuan Pembelajaran Khusus 
(Performansi / Indikator) 

Sub Pokok Bahasan dan  
Rincian Materi 

Proses Pembelajaran 
(Kegiatan Mahasiswa) Tugas & Evaluasi Media & Buku 

Sumber 

2 1. Mahasiswa dapat menje-
laskan prinsip manajemen 
usaha jasa tata kecantikan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Mahasiswa dapat menje-

laskan sistem manajemen 
usaha jasa tata kecantikan 

1. Prinsip Manajemen 
Usaha Jasa Tata 
Kecantikan 

a. Bentuk Usaha Jasa 
Tata Kecantikan 

b. Sumber Modal 
c. Penentuan Harga 

setiap Jasa yang 
Diberikan 

d. Penentuan Rekruit-
men Tenaga Kerja, 
Syarat dan Upah 
Tenaga Kerja 

2. Sistem Manajemen 
Usaha Jasa Tata 
Kecantikan 

a. Sistem Administrasi 
b. Sistem Layanan Jasa 

Tata Kecantikan 
c. Cara Memajukan 

Usaha 
 

 

Mahasiswa menyimak 
kuliah, tanya jawab, 
diskusi, mengerjakan 
tugas 
 

Tugas : 
Mencari rumusan 
tentang prinsip dan 
sistem manajemen 
usaha jasa di bidang 
tata kecantikan 

Media : 
Transparansi (OHP) 
LCD 
 
Buku Sumber :   
Bachtiar Hasan (2002)  
 
Drucker (1994)  
 
Hernas (1977)  
Bab 29 hal 465-468 
 
HI Roeswoto (ed) 
(2001). 
 
Hoed, BH (2003) 
 
Martoyo S (1990)  
 
Meredith GG (1996)  
Suryana (2003)  
 
Rulanty S. (1979) 
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SATUAN  ACARA  PERKULIAHAN 
 

Kode & Mata Kuliah   : BU 483  Praktek Industri Tata  Rias   (3 SKS) 
Topik Bahasan    : Teknik Penyusunan Program Praktek Industri dalam Bidang Usaha Jasa Tata Kecantikan 
Tujuan Pembelajaran Umum  : Mahasiswa dapat menyusun program perencanaan praktek industri dalam bidang usaha jasa tata kecantikan 
(Kompetensi) 
Jumlah Pertemuan   : 2 (dua) kali pertemuan 
 
Perte-
muan 

ke 

Tujuan Pembelajaran Khusus 
(Performansi / Indikator) 

Sub Pokok Bahasan dan  
Rincian Materi 

Proses Pembelajaran 
(Kegiatan Mahasiswa) Tugas & Evaluasi Media & Buku 

Sumber 

3-4 1. Mahasiswa dapat menje-
laskan teknik penyusunan 
program praktek industri 
dalam bidang usaha jasa tata 
kecantikan 

 
 
 
 
 
2. Mahasiswa dapat menyusun 

program perencanaan 
praktek industri dalam 
bidang usaha jasa tata 
kecantikan 

1. Teknik Penyusunan 
Program Praktek Industri 
dalam Bidang Usaha Jasa 
Tata Kecantikan 
a. Perencanaan praktek 

industri 
b. Pelaksanaan praktek 

industri 
c. Evaluasi praktek 

industri 
2. Proses Penyusunan Pro-

gram Praktek Industri 
dalam Bidang Usaha Jasa 
Tata Kecantikan 

 
 
 

Mahasiswa menyimak 
kuliah, tanya jawab, 
diskusi, mengerjakan 
tugas 
 

Tugas : 
Membuat program 
perencanaan praktek 
industri dalam 
bidang usaha jsa 
kecantikan 

Media : 
Transparansi (OHP) 
LCD 
 
Buku Sumber :   
Bachtiar Hasan (2002)  
 
Drucker (1994)  
 
Hernas (1977)  
Bab 29 hal 465-468 
 
HI Roeswoto (ed) 
(2001). 
 
Hoed, BH (2003) 
 
Martoyo S (1990)  
 
Meredith GG (1996)  
Suryana (2003)  
 
Rulanty S. (1979) 
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SATUAN  ACARA  PERKULIAHAN 
 

Kode & Mata Kuliah   : BU 483  Praktek Industri Tata Rias  (3 SKS) 
Topik Bahasan : Teknik Pelaksanaan Observasi, Adaptasi dan Sosialisasi di Lingkungan Kerja Bidang Usaha Jasa Tata 

Kecantikan 
Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat melaksanakan observasi, adaptasi dan sosialisasi di lingkungan kerja bidang usaha jasa 

tata kecantikan 
Jumlah Pertemuan   : 1 (satu) kali pertemuan 
 
Perte-
muan  

Tujuan Pembelajaran Khusus 
(Performansi / Indikator) 

Sub Pokok Bahasan dan  
Rincian Materi 

Proses Pembelajaran 
(Kegiatan Mahasiswa) Tugas & Evaluasi Media & Buku 

Sumber 
5 1. Mahasiswa dapat menje-

laskan teknik  observasi pada 
bidang usaha jasa tata 
kecantikan 

 
 
 
 
2. Mahasiswa dapat menje-

laskan teknik adaptasi pada 
bidang usaha jasa tata 
kecantikan 

3. Mahasiswa dapat menje-
laskan teknik sosialisasi pada 
bidang usaha jasa tata 
kecantikan 

Teknik Pelaksanaan Obser-
vasi, Adaptasi dan Sosialisasi 
di Lingkungan Kerja Bidang 
Usaha Jasa Tata Kecantikan 
1. Teknik Pelaksanaan 

observasi pada bidang 
usaha jasa tata 
kecantikan 

2. Teknik Pelaksanaan 
adaftasi pada bidang 
usaha jasa tata 
kecantikan 

3. Teknik Pelaksanaan 
Sosialisasi pada bidang 
usaha jasa tata 
kecantikan 

 
 

Mahasiswa menyimak 
kuliah, tanya jawab, 
diskusi, mengerjakan 
tugas 
 

Tugas : 
Melaksanakan Ob-
servasi, Adaptasi 
dan Sosialisasi di 
Lingkungan Kerja 
Bidang Usaha Jasa 
Tata Kecantikan 

Media : 
Transparansi (OHP) 
LCD 
 
Buku Sumber :   
Bachtiar Hasan (2002)  
 
Drucker (1994)  
 
Hernas (1977)  
Bab 29 hal 465-468 
 
HI Roeswoto (ed) 
(2001). 
 
Hoed, BH (2003) 
 
Martoyo S (1990)  
 
Meredith GG (1996)  
Suryana (2003)  
 
Rulanty S. (1979) 
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SATUAN  ACARA  PERKULIAHAN 
 

Kode & Mata Kuliah   : BU 483  Praktek Industri Tata Rias  (3 SKS) 
Topik Bahasan    : Teknik Pelaksanaan Praktek Industri di Bidang Usaha Jasa Tata Kecantikan 
Tujuan Pembelajaran Umum  : Mahasiswa dapat menjelaskan  teknik pelaksanaan praktek industri di bidang usaha jasa tata kecantikan 
(Kompetensi) 
Jumlah Pertemuan   : 1 (satu) kali pertemuan 
 
Perte-
muan 

ke 

Tujuan Pembelajaran Khusus 
(Performansi / Indikator) 

Sub Pokok Bahasan dan  
Rincian Materi 

Proses Pembelajaran 
(Kegiatan Mahasiswa) Tugas & Evaluasi Media & Buku 

Sumber 

6 Mahasiswa dapat menjelaskan 
teknik pelaksanaan praktek 
industri di bidang usaha jasa 
tata kecantikan 
 
 
 
 
 
 

Teknik Pelaksanaan Praktek 
Industri di Bidang Usaha Jasa 
Tata Kecantikan 
1. Teknik pelaksanaan 

praktek perawatan kulit 
wajah (facial) 

2. Teknik pelaksanaan 
praktek perawatan kulit 
kepala dan rambut 

3. Teknik pelaksanaan 
praktek massage 
(pemijatan) 

4. Teknik pelaksanaan 
praktek perawatan badan 

5. Teknik pelaksanaan 
praktek perawatan 
tangan dan kaki 

6. Teknik pelaksanaan 
praktek tata rias (make-
up) 

7. Teknik pelaksanaan 
praktek tata kecantikan 
rambut 

Mahasiswa menyimak 
kuliah, tanya jawab, 
diskusi, mengerjakan 
tugas 
 

Tugas : - 
 
Kuis lisan di akhir 
perkuliahan 
 

Media : 
 
Transparansi (OHP) 
LCD 
 
Buku Sumber :   
Bachtiar Hasan (2002)  
 
Drucker (1994)  
 
Hernas (1977)  
Bab 29 hal 465-468 
 
HI Roeswoto (ed) 
(2001). 
 
Martoyo S (1990)  
 
Meredith GG (1996)  
Suryana (2003)  
 
Rulanty S. (1979) 
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SATUAN  ACARA  PERKULIAHAN 
 

Kode & Mata Kuliah   : BU 483  Praktek Industri Tata Rias  (3 SKS) 
Topik Bahasan    : Pelaksanaan Praktek Industri di Berbagai Lini Bidang Usaha Jasa Tata Kecantikan 
Tujuan Pembelajaran Umum  : Mahasiswa dapat melaksanaan praktek industri di berbagai lini bidang usaha jasa tata kecantikan 
(Kompetensi) 
Jumlah Pertemuan   : 6 (enam) kali pertemuan 
 
Perte-
muan 

ke 

Tujuan Pembelajaran Khusus 
(Performansi / Indikator) 

Sub Pokok Bahasan dan  
Rincian Materi 

Proses Pembelajaran 
(Kegiatan Mahasiswa) Tugas & Evaluasi Media & Buku 

Sumber 

7-12 Mahasiswa dapat melaksanakan 
praktek industri di berbagai lini 
pada bidang usaha jasa tata 
kecantikan 

Pelaksanaan Praktek Industri 
di Berbagai Lini pada Bidang 
Usaha Jasa Tata Kecantikan : 
1. Perawatan Kulit Wajah 

(facial) 
2. Perawatan Kulit Kepala 

dan Rambut 
3. Massage (Pemijatan) 
4. Perawatan Badan 
5. Perawatan Tangan dan 

Kaki 
6. Tata Rias (Make-up) 
7. Tata Kecantikan Rambut 

Mahasiswa menyimak 
kuliah, tanya jawab, 
diskusi, mengerjakan 
tugas 
 

Tugas : 
Melaksanakan 
praktek industri di 
berbagai lini pada 
bidang usaha jasa 
tata kecantikan 

Media : 
Transparansi (OHP) 
LCD 
 
Buku Sumber :   
Bachtiar Hasan (2002)  
 
Drucker (1994)  
 
Hernas (1977)  
Bab 29 hal 465-468 
 
HI Roeswoto (ed) 
(2001). 
 
Hoed, BH (2003) 
 
Martoyo S (1990)  
 
Meredith GG (1996)  
Suryana (2003)  
 
Rulanty S. (1979) 
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SATUAN  ACARA  PERKULIAHAN 
 

Kode & Mata Kuliah   : BU 483  Praktek Industri Tata Rias  (3 SKS) 
Topik Bahasan    : Penyusunan Laporan Akhir Praktek Industri Tata Kecantikan 
Tujuan Pembelajaran Umum  : Mahasiswa dapat membuat laporan akhir pelaksanaan praktek industri pada usaha jasa tata kecantikan 
(Kompetensi) 
Jumlah Pertemuan   : 1 (satu) kali pertemuan 
 
Perte-
muan 

ke 

Tujuan Pembelajaran Khusus 
(Performansi / Indikator) 

Sub Pokok Bahasan dan  
Rincian Materi 

Proses Pembelajaran 
(Kegiatan Mahasiswa) Tugas & Evaluasi Media & Buku 

Sumber 

13 Mahasiswa dapat membuat 
laporan akhir pelaksanaan 
praktek industri pada usaha jasa 
tata kecantikan  
 
 
 
 
  

Pembuatan Laporan Akhir 
Pelaksanaan Praktek Industri 
Pada Usaha Jasa Tata 
Kecantikan 
 

Mahasiswa menyimak 
kuliah, tanya jawab, 
diskusi, mengerjakan 
tugas 
 

Tugas : 
Pembuatan laporan 
akhir pelaksanaan 
praktek industri pada 
usaha jasa tata 
kecantikan 

Media : 
Transparansi (OHP) 
LCD 
 
Buku Sumber :   
Bachtiar Hasan (2002)  
 
Drucker (1994)  
 
Hernas (1977)  
Bab 29 hal 465-468 
 
HI Roeswoto (ed) 
(2001). 
 
Hoed, BH (2003) 
 
Martoyo S (1990)  
 
Meredith GG (1996)  
Suryana (2003)  
 
Rulanty S. (1979) 
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SATUAN  ACARA  PERKULIAHAN 
 

Kode & Mata Kuliah   : BU 483  Praktek Industri Tata Rias  (3 SKS) 
Topik Bahasan    : Presentasi Laporan Akhir Praktek Industri Tata Kecantikan 
Tujuan Pembelajaran Umum : Mahasiswa dapat mempre-sentasikan laporan akhir pelaksanaan praktek industri pada bidang usaha jasa tata 

kecantikan 
(Kompetensi) 
Jumlah Pertemuan   : 1 (satu) kali pertemuan 
 
Perte-
muan 

ke 

Tujuan Pembelajaran Khusus 
(Performansi / Indikator) 

Sub Pokok Bahasan dan  
Rincian Materi 

Proses Pembelajaran 
(Kegiatan Mahasiswa) Tugas & Evaluasi Media & Buku 

Sumber 

14 Mahasiswa dapat mempre-
sentasikan laporan akhir 
pelaksanaan praktek industri 
pada bidang usaha jasa tata 
kecantikan  
 
 
 
 
  

Presentasi Laporan Akhir 
Pelaksanaan Praktek Industri 
Tata Kecantikan 
 
 

Mahasiswa menyimak 
kuliah, tanya jawab, 
diskusi, mengerjakan 
tugas 
 

Tugas : 
Presentasi laporan 
akhir pelaksanaan 
praktek industri tata 
kecantikan 
 

Media : 
Transparansi (OHP) 
LCD 
 
Buku Sumber :   
Bachtiar Hasan (2002)  
 
Drucker (1994)  
 
Hernas (1977)  
Bab 29 hal 465-468 
 
HI Roeswoto (ed) 
(2001). 
 
Martoyo S (1990)  
 
Meredith GG (1996)  
 
Suryana (2003)  
 
Rulanty S. (1979) 
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