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Deskripsi Mata Kuliah 
Dalam perkuliahan ini dibahas konsep dasar konstruksi pola busana, teknik mengambil ukuran 
badan, pembuatan pola dasar busana wanita dewasa, pembuatan pola rok dengan model 
sederhana, pembuatan pola blus dengan model sederhana, pembuatan rancangan kain dan 
perencanaan harga, serta pembuatan rok dan blus model sederhana.dan pembuatan pola macam-
macam model lengan sederhana. 
 
Pertemuan Pokok Materi Perkuliahan Ket 

I Prinsip Dasar Konstruksi Pola Busana, membahas tentang : Teknik 
Mengambil Ukuran Badan, Ukuran Standar Badan Wanita Dewasa, 
Tanda-tanda dalam Menggambar Pola Konstruksi Busana, serta Alat-alat 
dalam Menggambar Pola dan Membuat Busana 

 

II Konstruksi Pola Dasar Rok Wanita Dewasa skala 1 : 4, dengan Ukuran 
Standar 

 

III Konstruksi Pola Model Rok Lipit Hadap dan Model Rok Lipit Sungkup 
skala 1 : 4 

 

IV Konstruksi Pola Model Rok Lipit Searah Penuh dan Model Rok Lipit 
Variasi Pas Panggul, skala 1 : 4  

 

V Konstruksi Pola Model Rok Pias Empat dan Model Rok Pias Enam, skala 
1 : 4   

 

VI Konstruksi Pola Model Rok, Model Rok Pias Delapan dan Model Rok 
Lingkaran, skala 1 : 4  

 

VII Praktek Pembuatan Fragmen Belahan Tutup Tarik   
VIII Praktek Pembuatan Rancangan Kain dan Perencanaan Harga untuk 

Berbagai Model Rok  
 

IX UTS   
X Praktek Pembuatan Rok Ukuran Sendiri (Memilih Salah Satu Model Rok 

Sesuai Bentuk Badan)  
 

XI   Konstruksi Pola Dasar Wanita Dewasa Bagian Atas skala 1 : 4 dengan 
Ukuran Standar  

 

XII Konstruksi Pola Model Blus dengan lengan licin dan Kerah Shiler serta 
Model Blus dengan lengan licin dan Kerah Setengah Tegak, skala 1 : 4   

 

XIII Konstruksi Pola Model Blus dengan lengan licin dan Kerah Cina dan 
Model Blus dengan lengan licin dan Kerah Kemeja, skala 1 : 4   

 

XIV Konstruksi Pola Model Blus Model Blus dengan lengan licin dan Kerah 
Rebah dan Model Blus dengan lengan licin dan Kerah Pita, skala 1 : 4   

 

XV Praktek Pembuatan Rancangan Kain dan Perencanaan Harga untuk 
Berbagai Model Blus  

 

XVI Praktek Pembuatan Blus Ukuran Sendiri (Memilih Salah Satu Model Blus 
Sesuai Bentuk Badan)  

 

XVII UAS  
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