
Alhamdulillaah, IA CS Mutiara Hikmah Okt’22 

Kulit Berkah 
 

1. (QS.30:22: Bedakan warna Kulit); 
(Qs.16:80; Rumah dari Kulit) 
(Qs.36:65; 41:20-21: Saksi);  
(QS.4:56: Rasakan siksa:) 
(Hanguskan kulit: 22:20; 70:16; 74:29). 
(Qs.35:13; miskin walau sekulit ari) 
(Qs. 39:23; Bergetar & Tenang kulit..) 

2. Kulit: 
1) 5 jt sel pperih 
2) 200rb sel ppanas 
3) 500rb sel sentuhan/tekanan 
4) Jg tubuh dr luar: bakteri dll 
5) Jg temp tp dingin dg kringat 
6) Nahan cairan tubuh 
7) Penerus sakit dari luar, injak 
8) Pelindung otot 
9) Indikator pertama penyakit: 

3. 10 bagian kulit 
4. Kulit manusia bda dg reptile, monyet 
5. QS. 36:65;  

a. Prof. Tagatat Tajasen uji tusuk 
daging 

b. Msh Kafir, nakuti naar pdhl tsakt 
c. Pdhl 70rb/hr, at 100x/jam 

6. 41:20-21; 
7. QS.30:22: bd wrna kulit = temperatur 
8. HR. Siksa teringan 
9. (Qs.22:20): ُُوَالْجُلوُْدُُ بطُُوْنهِِمُْ فِيُْ مَا بِهُ  يصُْهَر   
اعَة ُ ;(70:16 ) .10 لِِّلشَّوٰىُ  نَزَّ  
احَة ُ .(74:29) .11 لِِّلْبشََرُِ  لوََّ  

 

 Bismillaah: 
 

 

لَْْرْضِ وَاخْتلََِفُ الَْسِنَتكُِمْ وَالَْوَانكُِمْْۗ  وَمِنْ اٰيٰتِهٖ خَلْقُ السَّمٰوٰتِ وَا

يٰتٍ لِِّلْعٰلِمِيْنَ   انَِّ فيِْ ذٰلِكَ لَْٰ
22. Dan di antara tanda-tanda (kebesaran)-
Nya ialah penciptaan langit dan bumi, 
perbedaan bahasamu dan warna kulitmu. 
Sungguh, pada yang demikian itu benar-benar 
terdapat tanda-tanda bagi orang-orang yang 
mengetahui.(QS.30:22) 
 
"Sesungguhnya Allah tidak melihat kepada 
rupa dan harta kalian, tetapi Dia melihat 
kepada hati dan amal kalian," (HR. Muslim). 
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ُ الَّذِيْْٓ    (20 )  ا انَْطَقَناَ اللّٰه وَقاَلوُْا لِجُلوُْدِهِمْ لِمَ شَهِدْتُّمْ عَلَيْناَ ْۗقاَلوُْْٓ

الَِيْهِ  ةٍٍۙ وَّ لَ مَرَّ هُوَ خَلقَكَُمْ اوََّ    ترُْجَعوُْنَ انَْطَقَ كُلَّ شَيْءٍ وَّ

(21-QS.41:20 )  

Ilmu sains: dlm kulit di bawah epidermis, ada 
sel-sel araknoid, spt sarang laba2 =60.000/inc. 

Jlh sel sama t pada beda melanin ketbalan 
pewarna < 1gr, oleh: genetic & lokasi. 

تقَْشَعِرُّ مِنْهُ جُلوُْدُ الَّذِيْنَ يَخْشَوْنَ رَبَّهُمْ ۚ ثمَُّ تلَِيْنُ جُلوُْدهُمُْ وَقلُوُْبهُُمْ  

 ِ    الِٰى ذِكْرِ اللّٰه

gemetar karenanya kulit orang-orang yang 
takut kepada Tuhannya, kemudian menjadi 
tenang kulit dan hati mereka ketika mengingat 
Allah (Qs.39:23). 

 
  



 
(QS.4:56) 

َ كَانَ عَزِيْزًا حَكِيْمًارَهَا انَِّ الَّذِيْنَ كَفَرُوْا باِٰيٰتِناَ سَوْفَ نصُْلِيْهِمْ ناَرًاْۗ كُلَّمَا نَضِجَتْ جُلوُْدهُمُْ بدََّلْنٰهُمْ جُلوُْداً غَيْ  لِيذَوُْقوُا الْعذَاَبَْۗ انَِّ اللّٰه  
Terjemahan 

Sungguh, orang-orang yang kafir kepada ayat-ayat Kami, kelak akan Kami masukkan ke dalam 
neraka. Setiap kali kulit mereka hangus, Kami ganti dengan kulit yang lain, agar mereka merasakan 
azab. Sungguh, Allah Maha-perkasa, Mahabijaksana. (QS.4:56) 
(QS.16:80) 

نْ جُلوُْدِ الَْْنْعاَمِ بيُوُْتاً تسَْتخَِفُّوْنهََا جَعَلَ لكَُمْ مِِّ نْْۢ بيُوُْتكُِمْ سَكَناً وَّ ُ جَعلََ لكَُمْ مِِّ رِهَا وَاشَْعاَرِهَآْ  يَوْمَ ظَعْنكُِمْ وَيَوْمَ اِقاَمَتكُِمْ ٍۙ وَمِنْ اصَْوَافهَِا وَاوَْباَ وَاللّٰه

مَتاَعًا الِٰى حِيْنٍ   اثَاَثاً وَّ
80. Dan Allah menjadikan rumah-rumah bagimu sebagai tempat tinggal dan Dia menjadikan bagimu 
rumah-rumah (kemah-kemah) dari kulit hewan ternak yang kamu merasa ringan (membawa)nya 
pada waktu kamu bepergian dan pada waktu kamu bermukim dan (dijadikan-Nya pula) dari bulu 
domba, bulu unta, dan bulu kambing, alat-alat rumah tangga dan kesenangan sampai waktu 
(tertentu). (QS.16:80) 
(Qs.22:20) 
 يصُْهَرُ بِهٖ مَا فيِْ بطُُوْنهِِمْ وَالْجُلوُْدُ ْۗ 
Terjemahan 

Dengan (air mendidih) itu akan dihancurluluhkan apa yang ada dalam perut dan kulit mereka. . 
(Qs.22:20) 
Tafsir Ringkas Kemenag RI 
Dengan air mendidih yang disiramkan ke atas kepala orang-orang kafir itu akan dihancurluluhkan 
apa yang ada dalam perut dan kulit mereka; kemudian setiap kulit mereka hancur, maka Allah 
memperbaruinya agar mereka terus merasakan azab Allah. Dan juga azab untuk mereka adalah 
cambuk-cambuk dari besi untuk memukuli mereka hingga hancur luluh 
.(QS.30:22) 

يٰتٍ لِِّلْعٰلِمِيْنَ وَمِنْ اٰيٰتِهٖ خَلْقُ السَّمٰوٰتِ وَا لَْْرْضِ وَاخْتلََِفُ الَْسِنَتكُِمْ وَالَْوَانكُِمْْۗ انَِّ فيِْ ذٰلِكَ لَْٰ  
22. Dan di antara tanda-tanda (kebesaran)-Nya ialah penciptaan langit dan bumi, perbedaan 
bahasamu dan warna kulitmu. Sungguh, pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-tanda 
bagi orang-orang yang mengetahui.(QS.30:22) 
(Qs. 35:13); 

رَ الشَّمْسَ وَالْقمََرَ كُلٌّ يَّجْرِيْ لَِْجَلٍ  ُ رَبُّكُمْ لَ  يوُْلِجُ الَّيْلَ فىِ النَّهَارِ وَيوُْلِجُ النَّهَارَ فىِ الَّيْلِۚ وَسَخَّ ىْۗ ذٰلِكُمُ اللّٰه سَمًّ هُ الْمُلْكُْۗ وَالَّذِيْنَ تدَعُْوْنَ مِنْ  مُّ

 دوُْنِهٖ مَا يمَْلِكُوْنَ مِنْ قِطْمِيْرٍْۗ 
13. Dia memasukkan malam ke dalam siang dan memasukkan siang ke dalam malam dan 
menundukkan matahari dan bulan, masing-masing beredar menurut waktu yang ditentukan. Yang 
(berbuat) demikian itulah Allah Tuhanmu, milik-Nyalah segala kerajaan. Dan orang-orang yang kamu 
seru (sembah) selain Allah tidak mempunyai apa-apa walaupun setipis kulit ari. (QS. 35:13) 

(39:23); 
ثاَنِيٍَۙ تقَْشَعِرُّ مِنْهُ جُلوُْدُ الَّذِيْنَ يَخْشَوْنَ رَبَّ  تشََابهًِا مَّ لَ احَْسَنَ الْحَدِيْثِ كِتٰبًا مُّ ُ نَزَّ ِ  اَللّٰه ِ ْۗذٰلِكَ هدُىَ اللّٰه هُمْۚ  ثمَُّ تلَِيْنُ جُلوُْدهُُمْ وَقلُوُْبهُُمْ اِلٰى ذِكْرِ اللّٰه

ُ فمََا لَهٗ مِنْ هَادٍ يهَْدِيْ بِهٖ مَنْ يَّشَاۤءُ ْۗ وَمَنْ يُّضْلِلِ اللّٰه  
23. Allah telah menurunkan perkataan yang paling baik (yaitu) Al-Qur'an yang serupa (ayat-
ayatnya) lagi berulang-ulang, gemetar karenanya kulit orang-orang yang takut kepada 
Tuhannya, kemudian menjadi tenang kulit dan hati mereka ketika mengingat Allah. 
Itulah petunjuk Allah, dengan Kitab itu Dia memberi petunjuk kepada siapa yang Dia 
kehendaki. Dan barangsiapa dibiarkan sesat oleh Allah, maka tidak seorang pun yang dapat 
memberi petunjuk. (Qs. 39:23) 

( 41:20-21); 
 حَتهىْٓ اِذاَ مَا جَاۤءُوْهَا شَهِدَ عَليَْهِمْ سَمْعهُُمْ وَابَْصَارُهُمْ وَجُلوُْدهُُمْ بمَِا كَانوُْا يعَْمَلوُْنَ 
20. Sehingga apabila mereka sampai ke neraka, pendengaran, penglihatan dan kulit mereka 
menjadi saksi terhadap apa yang telah mereka lakukan.  )  ( 41:20-21); 
( 70:16);  



اعَةً لِِّلشَّوٰىۚ   نَزَّ
16. yang mengelupaskan kulit kepala. ( QS. 70:16);  
(74:29).  
احَةٌ لِِّلْبشََرِۚ   لوََّ
29. yang menghanguskan kulit manusia. 
(74:29). 
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Foto: Klinik Imunisasi Indonesia 

 

0 
BAGIKAN 

PADA tubuh manusia, kulit memiliki banyak fungsi, mulai dari pelindung otot, 

pengontrol suhu tubuh, hingga menjadi indikator pertama timbulnya suatu 

penyakit dalam tubuh. 

Pada fungsi indikator timbulnya penyakit ini misalnya adalah ketika kulit kita pucat 

dapat merupakan tanda anemia yang menunjukkan kekurangan zat besi yang cukup 

untuk membuat hemoglobin, yang bertanggung jawab untuk transportasi oksigen 

dari paru-paru ke seluruh tubuh. 

Dari fakta tersebut, kita bisa tahu bahwa sistem dalam tubuh kita ini telah 

sedemikian rupa Allah SWT rancang dengan sangat lengkap. 

Berhubungan dengan kulit, ada salah satu ayat dalam Al-Qur’an yang menarik 

perhatian para ulama dan ilmuwan, khususnya mereka yang memiliki spesialisasi 

disiplin ilmu kedokteran kulit. Ayat ini menjelaskan tentang pedihnya siksa neraka. 

Dan salah seorang pakar kulit, Prof. Tagada Sahlul, dari Universitas Chiang Mai, 

menjadi beriman (masuk Islam) setelah membaca dan memahami ayat ini, 
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ArtikelTerkait 

5 Tanda Kita Cinta Al-Quran 
Keutamaan Membaca Quran di Waktu Subuh 
Berapa Jumlah Ayat Alquran Sebenarnya? Benarkah Ada 6.666? 
Allah Sebut Quran sebagai Penyembuh 

  

َ كَانَ  إِنَّ الَّذِينَ كَفَرُوا بِآيَاتنَِا سَوْفَ  لْنَاهُمْ جُلوُدًا غَيْرَهَا لِيَذوُقوُا الْعَذَابَ إِنَّ اللََّّ نصُْلِيهِمْ نَارًا كُلَّمَا نَضِجَتْ جُلوُدُهُمْ بَدَّ  

 عَزِيزًا حَكِيمًا

“Sesungguhnya, orang-orang yang kafir kepada ayat-ayat Kami, kelak akan Kami 

masukkan mereka ke dalam neraka. Setiap kali kulit mereka hangus, Kami ganti 

dengan kulit yang lain, agar mereka merasakan azab. Sesungguhnya Allah 

Mahaperkasa lagi Mahabijaksana,” (QS. An-Nisa: 56). 

Imam ath-Thabari menafsirkan ayat ini dengan mengutip beberapa riwayat dari para 

sahabat. Salah satunya adalah, yang diungkapkan oleh Ibnu al-Mubarak dari al-

Hasan, yang menjelaskan tentang kalimat “kullamaa nadhijat juluuduhum, 

baddalnaahum juluudan ghairahaa (setiap kali kulit mereka hangus, Kami ganti 

dengan kulit yang lain),” dia mengatakan, “Kulit orang-orang kafir itu terbakar dan 

menjadi hangus sekitar tujuh puluh ribu kali dalam sehari.” 

Ibnu Katsir dalam tafsirnya mengungkapkan cerita yang diriwayatkan dari Ibnu 

Umar, tentang Umar bin Khathab dan seseorang yang membacakan ayat ini di 

hadapannya. Ketika orang itu membaca kullamaa nadhijat juluuduhum, 

baddalnaahum juluudan ghairahaa (setiap kali kulit mereka hangus, Kami ganti 

dengan kulit yang lain), Umar berkata, “Ulangi bacaan itu untukku,” orang itu pun 

mengulangi bacaan pada ayat tersebut. 

Pada saat yang bersamaan Mu’adz bin Jabal sedang bersama Umar. Mu’adz 

berkata, “Aku mengetahui tafsirnya. Setiap jam, kulit mereka diganti kulit baru 

sebanyak seratus kali.” 

Umar berkata, “Seperti itulah aku mendengar (tafsirnya) dari Rasulullah SAW.” 

Dalam kitab Tafsir al-Baidhawi disebutkan, “Kulit yang hangus terbakar itu akan 

kembali menjadi baru, yaitu dengan hilangnya semua bekas luka bakar, sehingga 

kulit itu kembali pulih seperti sediakala.” 
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Beberapa pandangan para penafsir tersebut mewakili inti makna yang diuraikan oleh 

para mufasir al-Qur’an. 

Allah SWT menciptakan kulit dengan struktur dan sistem yang luar biasa. Secara 

topografis, kulit manusia sangat berbeda dengan kulit berbagai jenis makhluk lain, 

seperti hewan mamalia dan reptil. Sebagaian kulit hewan memiliki banyak bulu yang 

melapisi sebagian besar permukaan kulit tubuhnya. Sedangkan pada kulit manusia, 

bulu tidak menyebar dengan kuantitas yang rata di seluruh permukaan kulit. Ada 

permukaan kulit yang memiliki kuantitas bulu yang tipis serta jarang-jarang, ada pula 

bagian pada permukaan kulit yang memiliki kuantitas bulu yang cukup lebat. Seperti 

kumis, janggut, alis, dan bulu mata pada wajah. Tidak hanya akibat efek dan fungsi-

fungsi biologis tertentu yang menyebabkan tumbuhnya kumis, janggut, alis dan bulu 

mata, tetapi juga fungsi-fungsi estetika yang memang telah Allah SWT atur 

sedemikian rupa. [] 

BERSAMBUNG 

Sumber: Kerajaan Al-Qur’an/Hudzaifah Ismail/Penerbit: Penerbit Almahira/2012 

 
 
 

Alquran dan Sains Jelaskan Perbedaan Warna Kulit Manusia 
Moch Prima Fauzi, Jurnalis · Senin 10 Juli 2017 06:00 WIB 

(Foto: Huffington Post) 
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JAKARTA - Manusia diciptakan dengan berbagai latar belakang baik itu dari suku, bahasa, budaya, 
jenis kelamin hingga warna kulit. Namun dari sekian perbedaan yang bisa dilihat, ternyata hal itu 
merupakan takdir yang telah dibuat oleh Yang Maha Kuasa. 
Sebagaimana dalam firman Allah, "Dan di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah menciptakan 
langit dan bumi dan berlain-lain bahasamu dan warna kulitmu. Sesungguhnya pada yang demikian 
itu benar-benar terdapat tanda-tanda bagi orang yang mengetahui," (QS. Ar-Rum: 22). 
Ayat tersebut dengan jelas memberikan informasi bahwa manusia memiliki perbedaan fisik. Namun 
perbedaan tersebut tak serta merta membuat manusia terpecah belah. 
Ilmu sains menjelaskan, bahwa di dalam kulit manusia, tepatnya di bawah epidermis, terdapat sel-
sel kulit bernama araknoid. Sel tersebut menyerupai sarang laba-laba yang pada sisi-sisinya 
membentang selaput tipis. Jumlah sel ini memiliki 60.000 per inci kulit. 
Meski demikian, dikatakan tak ada perbedaan jumlah sel antara manusia berkulit putih dan hitam 
karena bersifat konstan. Perbedaan, sebagaimana dipaparkan oleh buku Sains dalam Alquran (2013), 
terjadi karena ketebalan bahan pewarna yang disebut melanin. 
Antara manusia yang berkulit cerah dan berkulit hitam terdapat perbedaan jumlah melanin yang 
kadarnya tak lebih dari 1 gram. Kadar melanin tersebut ditentukan oleh faktor genetis pada inti sel. 
Ada pula yang berpendapat bahwa perbedaan warna kulit terjadi karena perbedaan lokasi. Orang-
orang yang hidup di sekitar garis khatulistiwa lebih mungkin terpapar sinar matahari sehingga 
memiliki warna yang pekat. 
Meski demikian, Rasulullah SAW pernah bersabda yang diriwayatkan oleh Abu Hurairah. 
"Sesungguhnya Allah tidak melihat kepada rupa dan harta kalian, tetapi Dia melihat kepada hati dan 
amal kalian," (HR. Muslim). 
 
Lihat juga: Pesulap Merah Terkenal Karena Menantang Dukun 
(kem) 
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