
MENCERITAKAN PENGALAMAN

Pengalaman adalah suatu hal atau peristiwa yang pernah dirasakan atau 

dialami seseorang pada masa lalu. Pada dasarnya, pengalaman merupakan salah 

satu  unsur  kehidupan  yang  tidak  pernah  lepas  dari  kehidupan  manusia. 

Pengalaman  demi  pengalaman  akan  senantiasa  muncul  dan  terekam  dalam 

memori  otak  manusia.  Pengalaman-pengalaman  yang  telah  terekam  tersebut 

biasanya  akan  sangat  berguna  bagi  kehidupan  manusia  pada  masa  sekarang 

ataupun masa yang akan datang. Pengalaman-pengalaman tersebut bisa dijadikan 

sebuah cerminan atau pelajaran hidup yang bisa membuat hidup kita lebih baik.

Guru sebagai seorang pendidik, harus bisa menjelaskan dengan baik apa 

yang  dimaksud  dengan  pengalaman.  Selain  itu,  guru  juga  harus  mampu 

menjelaskan dan mencontohkan bagaimana cara untuk menceritakan pengalaman 

yang baik dan benar. Di sini guru harus memiliki target yakni siswa harus mampu 

menceritakan pengalaman yang pernah dialaminya dengan baik, baik itu dalam 

bentuk tulisan maupun lisan.

Di  dalam  proses  pembelajaran,  terdapat  metode-metode  yang  dapat 

digunakan oleh guru. Dalam hal ini, metode yang bisa digunakan yaitu dengan 

siswa bercerita di depan kelas, tanya-jawab dan penugasan. Metode tersebut dapat 

membantu siswa untuk mengemukakan apa saja yang ada dalam benaknya.

Selain metode, di dalam pembelajaran juga diperlukan evaluasi. Evaluasi 

ini  sangat diperlukan untuk mengukur pemahaman siswa terhadap materi  yang 

dibahas.  Dalam hal  ini,  evaluasi  yang dapat  digunakan  yaitu  dengan tes  lisan 



(melalui pertanyaan) dan tes tertulis (melalui soal, baik itu pilihan ganda maupun 

isian).  Dengan metode  ini,  guru dapat  mengetahui  sejauh mana siswa mampu 

mendengarkan dan memahami apa yang sudah disampaikan.


